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घराब्याची मुळां 


म्हज्या बापायचें नांव किशन सिंग पाल . ताचो जल्म 1901 वर्सा गढवाल - हिमालय 
वाठारांतल्या चामोली या शिमेकडल्या जिल्हयांतल्या बंपा या ल्हान दोंगरी गांवांत 
जाल्लो . खळखळत धांवपी धौली - गंगा न्हयेचे दोनूय देगांनी हो गांव वशिल्लो . 

म्हजो बापूय मोटवो आनी घटमूट . आपल्या बापायवरी आनी वाठारांतल्या 
हेरांभशेन , म्हजो बापूय शिमेकडलो एक ल्हान वेपारी आसलो . गांवांत रस्ते नाशिल्ले 
देखून आपलो माल हाड - व्हर करपाक तो खेचरां , घोडे आनी बोकड्यांचो लेगीत वापर 
करतालो . तो भारतांतल्यान तिबेटांत पीठ , तांदूळ , सातू , खडीसाकर व्हरतालो . तिबेटांत 
तो लोकर , खनिज लवणां , खास करून खडपां - मीठ , बोकड्यो आनी मेंढरां हांच्या 
बदला भारतीय माल विकतालो वा तांची अदलाबदल करतालो . 

वेपारांत म्हज्या बापायक व्हडलेंशें यश आयलेंना आनी 35 वर्सी पिरायेचेर ताणें 
नवे सुवातेर स्थलांतर करपाचें थारायलें . ताणे बंपा सोडलें आनी उत्तरकाशीचे दक्षिणेक 
12 किलोमीटर अंतराचेर भागीरथी गंगेचे उजवे देगेर सुमार 15 घरांच्या नाकुरी या 
गांवांत बिराड थाटलें . 

किशन सिंगान नाकुरी गांवातले हंसा दे नेगी हे चलयेकडे लग्न केलें . अठरा वर्सी 
पिरायेची हंसा घोवाचे पिरायेच्या अर्दान आशिल्ली . मात दोगांयमदें जायते अंतर आसून 
लेगीन तांचे बरेभाशेन चलतालें . धिप्पाड , मोटवो किशन सिंग करारी आनी तापट 
सभावाचो आशिल्लो . जाल्यार हंसा दे मोव कातीची नाजूक लांब गढवाली चली 
आशिल्ली . ती सगळ्यांक मायेची उब दिवपी मोगाळ आनी हळव्या काळजाची आसली . 


- म्हजी आवय आनी बापूय काम करतना 


म्हज्या आवय - बापायचे कुटुंब सुखी आशिल्लें . फाटली फुडली पांच भुरगी . चली 
चलो , चली आनी चलो या क्रमान . हांव तिसरें - भुरगें . 

वाठारांतल्या सगल्या शिमेकडल्या गांवकऱ्यांभाशेन आमचीय दोन घरां आशिल्ली - एक 
नाकुरीक , दुसरें हरसील गांवांत . शिंयाळ्यांत हरसीलांत आकांताचो बर्फ पडूंक 
लागतकच आमी नाकेरीक वचून रावताली . गिमाच्या स म्हयन्यांनी , आमी 2,500 मी . 
उंचायेवेल्या हरसील गांवांत वताली . उंचायेवेल्या मरडांत बोकड्यो , मेंढरां आनी गोरवां 
हांचेखातीर बरो चरोव मेळटालो . उदेंत गढवाल वाठारांतल्यान आयिल्या हेर 
कुटुंबांवांगडाच आमी हरसील देगणांतल्या ल्हान गांवांत रावताली . पूण 1943 वर्मा , 
अचकीत आयिल्या हुंवारांत गांव व्हावन गेलो आनी गिमाच्या काय म्हयन्यानी आमी 
उकत्यार उरली . 

शिला 
म्हज्या बापायन आनी हेरांनी देगणांत जमीन विकत घेवन नवीं घरां बांदपाचो यत्न 
केलो . पूण थळाव्या लोकांनी उप्रासायिल्या आडखळींक लागून आमकां उबाळा दिसांनी 
रावपाक एक घर भाड्यान घेवचे पडलें . कितल्याशाच आडमेळ्यांतल्यान आमकां वचचें 
पडले , पूण बापायन केन्नाच लांच दिलीना वा वशिल्याखातीर लाचारीय केलीना . 
गरीबीत रावन स्वाभिमानान जियेवप ताणें पसंद केलें . अखेरेक आमी वर्सभर नाकुरीक 
रावपाचें थारायलें . 

कच्चे लोकर आनी गोरवां पोसपाचो वेवसाय म्हज्या बापायन बंद केलो आनी 
कुटुंबान , तयार माल , जमखनां आनी गढवाली बायलां घालतात ते कमरपट्टे विणपाचो 
आनी स्वेटर शिंवपाचो वावर सुरू केलो . कांय अंतराचेर बापायन एक जमनीचो कुडको 
विकत घेतलो , ताचेर आमी सगल्यांनी धान्य - पिकावळ सुरू केली . उपाट कश्ट करून 
लेगीत कुटुंबाच्यो गरजो पुरायेन भागत इतली येणावळ आमकां केन्नाच मेळ्ळीना . 


माणमा 


जा 
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पाया म्हजी आवय हातमागार ने 
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पाल कुटुंब 


पयलें चली - भुरगें 1945 वर्सा जालें . ताका नांव दवरलें कमलेश्वरी . ल्हान पिरायेतूच तें 
शाळेंत वचूंक लागलें पूण सवे यत्तेत ताका शाळा सोडची पडली . ताका फुडलें शिकप 
दिवप कुटुंबाक परवडलेंना . कमलाक घरकाम तशेंच भायलोय वावर करचो पडटालो . 
ताका जळवा - लांकूड आनी गोरवांखातीर खावडी - तण रानांतल्यान हाडचे पडटालें . 
तशेंच घरांत उदक हाडचें पडटालं . गढवाल घराब्यांत एक चली भुरगें आसप म्हळ्यार 
किदें हें हांव बेस बरें जाणा . हांवे स्वता खूब काबाडकश्ट केल्यात पूण कमलादीदी इतले 
मात निखालस न्हय . आमीय कारेपटी जमखणां विणूक शिकली . म्हजी भयण कसबी 
विणकर जाल्ली . तशें हांवूय या वावरांत वायटशें नाशिल्लें . पूण हांव अस्वस्थ जाताले 
आनी म्हाका घरांतलें काम मानवनाशिल्लें . 

कमलेश्वरीउप्रांत स वर्त्यांनी कुटुंबात बच्चन सिंग जल्माक आयलो . म्हजो भाव 
आभ्यासांत बरो आशिल्लो पूण ताची खरी आवड म्हळ्यार दोंगर आनी कठीण 
मार्गांतल्यान दोंगर चडप . तो बेस बरो खेळगडोय आशिल्लो . पदवी शिक्षणाउप्रांत , ताची 
भरती शीम सुरक्षा दळांत निरीक्षक म्हूण जाली उप्रांत शीम सुरक्षा अधिकाऱ्यांनी ताका 
उत्तरकाशीच्या नेहरू दोंगरावळ संस्थेंत दोंगर चडपा प्रशिक्षण दिवपाक धाडलो . ताणे 
मुळावे तशेंच उंचेले दोंगर चडपाचे अभ्यासक्रम घसघशीत गूण मेळोवन पुराय केले . 

म्हजो जल्म 24 मे 1954 दिसा जालो . आवय - बापायन सांगलां तेप्रमाण सगल्या 
भुरग्यांभीतर हांव बोवाळशेट आशिल्लें . मोट्यान रडून हांवें आकांत करचो . 
आवय - बापायक सदाय म्हजेर एकसारकें लक्ष दवरचे पडटालें . म्हज्या जल्माउप्रांत 


म्हजीं आयवबापूय ( मदी ) , धाकटो भाव आनी व्हडली भयण 

फाटभूय : घरच्यांनी विणिल्ली जमखनां → 


+ 


JE . 


कुटुंबाक केन्नाच निहूणेचे खीण पळोवचे पडलेना . 

म्हज्या फाटल्यान तीन वर्सानी उपमा जल्मलें . तावें णववी मेरेन शिकप घेतलें . हांव 
धाकटे भयणीक खूब तिडायताले पूण उपमा आनी हांव इश्टीणी जाल्लयो . म्हजे व्हडले 
भयणीभशेन उपमा हे पक्के दोंगरी खेडयांतलें चली कशें दिसतालें . उजू चलणुकेचें , 
शांत आनी घरांत भरसुपी . हांव एकटेंच बंडखोर . 

कुटुंबांतलें सगल्यांत ल्हान अपत्य राजेंदर सिंग उपमाच्या तीन वर्साउप्रांत जल्माक 
आयलो . राजू बळीश्ट तशेंच बरो खेळगडो आशिल्लो . म्हजो व्हडलो भाव राजूक सदांच 
दोंगरार चडपासारकिल्या भायल्या खेळांनी वांटो घेवपाक उर्जा दितालो . ताका लागून 
म्हाका तिडक येताली . “ फकत राजूच किदयाक ? हांवेंय दोंगरार चडपासारके 
अभ्यासक्रम किदयाक घेवचे न्हय ? " हांवे विचारचें . म्हाका म्हज्या भावाविशीं मोग 
आसलो तरी चल्यांक चलयांपरस अदीक लक्ष आनी संदी मेळटात , देखून भिर भिरी 
मारताली . पाल कुटुंबांत हांवें फाटी उरचें न्हय देखून निश्चेव केलोच आनी चले जें 
किदें करतात , 

तें करपाचो तांचेपरसूय बरें करपाचो हावेस बाळगिलो . 
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भुरगेपण 


बापूय कुटुंबाच्या अधिकाराचें मुखेल केंद्र आशिल्लो . भुरगें आसूनय म्हाका हे कळटालें . 
आळाबंदा येना अशें हांव बडबडे आशिल्लें , खेरीत सदांच मस्ते . म्हजी मस्ती म्हज्या 
बापायक आवडटाली आनी ताचे नदरेन हांव कांयच वायट करचें ना हे म्हाका 
समजताले : पूण केन्ना केन्नाय म्हजें मात्शें अतीच जाताले . 
एक दीस म्हजो बापूय रामायण वाचतालो . म्हजेवटेन ताचे लक्ष वेधचें 

म्हण 

हावे 
जायतो यत्न केलो पूण ताणें आडनदर केली . फांफुडलेल्याची भावना आवडनाशिल्ल्यान , 
हांवें बडबडून आनी फकाणां - मस्करी करून आडखळ हाडपाक सुरवात केली . ताणें 
म्हाका खुबदां ताकीद दिली , पूण हांव बाडगलेंना . निमाणे बापायच्या सोंशीकपणाचो 
अंत जालो . म्हाका उबारून तो गच्चेर गेलो आनी ताणें म्हाका वयल्यान शेवटिलें . हांव 
सामकें सकयल पडपाचें पूण सुदैवान म्हाका एका झुडपाची घट्ट खांदी सांपडली , ताका 
घट्ट धरिल्ल्यान हांव वाटावलें . भयान हांव इतलें गुळी जाल्लें की स्वांस लेगीत घेवंक 
जमना जालें . म्हणें मुखामळ निळेच जालें . 

घरांत एकूच बोवाळ जालो . हरशी नम्र आसपी म्हजे आवयन तिडकल्ले 
वागिणीभशेन घोवाचेर फोग काडून ताका बरोच उजरायलो . बापूप म्हजी सोडणूक 
करूंक धावलो आनी म्हाका उखलून ताणे घट्ट धरलें . हांव सुरक्षित आसून लेगीत हांवें 
आकांतान किळांच मारली . बापायक उपाट पश्चाताप जाल्लो भेदून वचपी म्हजी 
किळांच आयकून तो चड खंती जालो . सगल्यांनी म्हाका सांसपून म्हजी अपुरबाय 
केली . म्हाका खयांनीच बरें दिसलें आनी वेगळीच धादोसकाय भोगली . 


म्हज्यो भयणी गरज पडल्यारूच भायर सरताल्यो . मात म्हाका रानांनी वा दोंगरांचेर 
भोंवपाक आवडटालें . बापूप भायर सरतालो तेन्ना ताचेवांगडा वचपाक हांवें हट्ट करचो . 
म्हाका बरोबर घेना जाल्यार हांव फडफडटालें . 

एक दीस , हांव चार वर्सी पिरायेचें आशिल्ले तेन्ना बापायन 2 किलोमीटर 
अंतरावेल्या शेतांत म्हाका वांगडा व्हेलें . दुसरे दिसा म्हजी आवय आनी बापूप दोगांय 
जाणां वचपाक भायर सरली . म्हाका व्हरात म्हूण हांवे याचना केली आनी व्हडान रड 
रड रडले . ताणी काकळूत केलीना . म्हज्या भावाक म्हजेर नदर दवरूक सांगले . थोड्या 
वेळान हांव न्हिदलें आनी भाव भायर खेळूक गेलो . जेन्ना हांव उठले तेन्ना आदल्या 
दिसा गेल्लें त्या शेतांत थेट गेलें . कितल्याशाच उदका पाटांतल्यान - चरांतल्यान हांव 
गेलें . आवय - बापूय भेटतले , हे आशेन चलत रावलें . पाय मुखार उखलीना जाले , तेन्ना 
तांची वाट पळेत हांव बसलें आनी थोड्या वेळान आड पडलें तें थंयच सुस्त न्हिदलें . 

सांजवेळा आवय - बापूय घरा आयले , तेन्ना बरोच हुस्को वाडिल्लो . खूब वेळ आनी 
वरां जावन गेल्ली , हांव शेणल्यार . खंय सोदचें हें कोणाकूच कळना जाल्लें . हांव खंय 
तरी भायर सरलां आसतलें आनी व्हाळांतल्यान व्हावन गेलां आसूये , अशीय भिरांत 
तांकां जाल्ली . बाबड्या भावाक बच्चनाक बरीच तापोवणी पडली . आपल्या अदमासान 
बापायन आदल्या दिसा गेल्ले वाटेन सोदपाक सुरवात केली . पावसान भिजिल्ल्या 
मार्गार ताणें म्हज्या पवलांच्यो कुरवो पारखिल्यो . माग घेत तो चलत रावलो तेन्ना 
घरासावन 2 किमी . अंतराचेर सुस्त व्हिदिल्लं हांव ताका सांपडलें . आवय - बापायन 
आपली तिडक उक्तावचे सुवातेर हांवेंच म्हजो राग परगटायलो . सुस्कारो सोडून ती 
फकत हांसली . 

हांव ल्हान आशिल्लें , तेन्ना म्हजो व्हडलो भाव , बच्चन हो म्हजो आदर्श 
आशिल्लो . तो घटमूट आनी आत्मविश्वासू आशिल्लो . आमी भोंवपाक वा दोंगर चढूंक 
वताली तेन्ना ताची फाट धरप म्हाका जमनासलें , देखून ताणें म्हाका वांगडा व्हरप 
टाळचें . एक दीस , तो दोंगरार गोरवांखातीर झाडां - पालो हाडपाक गेल्लो . ताणें म्हाका 
फाटल्यान दवरले , पूण हांवे थंडसाणीन फाटल्यान चलपाक सुरवात केली . 
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झाडांच्यो ताळयो कापपाक बच्चन गुल्ल जाल्लो आनी हांव पावले , हे ताका 
कळ्ळंच ना . कोयती नेटान वयर उबारिल्ली , इतल्यान ताणें म्हाका पळेलें . ताणें 
थातारपाचो यत्न केलो पूण कळाव जाल्लो . कोयतेचे तोंक म्हज्या कटुलार बसलें . 

हांव रक्तबंबाळ जालें . म्हाका खूब दुखताले पूण हांव रडलेंना . खरे म्हळ्यार म्हाका 
भावाचीच सहानुभूती दिसली . तो भियेल्लो आनी थरथरतालो . पानांनी रगत पुसपाचो 
ताणे यत्न केलो . रगता - धार थांबना हे पळोवन ताणें कसली तरी वखदी वनस्पत 
चिड्डून घाव्यार दामली . रगत थांबलें आनी भावान बच्चनान एका झऱ्यार म्हजे तोंड 
आनी हेर रगता - खतां धुलीं . 

घरा पावचेआदी , बच्चनान म्हाका सोपूत घालो की जखमेविशीं हांव कोणाकूच 
सांगचेंना . थोडे दीस न्हावं नाका , अशीय सुचोवणी ताणें म्हाका दिली . 

हांवें उतराक पाळो दिलो खरो , पूण काय दिसांनी , हांव न्हावपाचे टाळटां , हे 
आवयन पारखिलें आनी म्हाका घट्ट धरून न्हाणोवपाखातीर झयार व्हेलें . घायाच्या 
जाग्यार रगत सुकून केसांच्यो जटा जाल्लयो . माथें घांसतना त्यो धुयनाबराबर 
धाव्यांतल्यान परत रगत पाझरूंक लागले . तटास जाल्ले म्हजे आवयन , हांवें म्हाका 
घाय कसो जालो हे सांगपाचो आग्रो धरलो . पूण भावाक उतर दिल्लं म्हणून हावे कांयच 
उलयलें ना ओग्गी रावलें . निमाणे म्हज्या भावान कबुली दिली . म्हाका अपघातान , 
कशी जखम जाली , तें ताणें आवयक सांगलें . म्हजो स्वतावेलो संयम पळोवन 
सगल्यांकूच अजाप जालें . 

हांवें उपाट सपनां रंगोंवची . कसलीच गजाल करपाक म्हज्यान जावचीना , अशें 
म्हाका केन्नाच दिसलेंना . म्हज्या हाताक लागपी खंयच्याय नेमाळयांत वा खबरेपत्रांत 
प्रधानमंत्र्यांचे तरनाटया भुरग्यांबरोबरचे फोटे पळोवन हां जाहीर करचें , “ हांवय इंदिरा 
गांधीक मेळटलें . " जेन्ना घरासकयल्या रस्यावेल्यान मोटार वताली , तेन्ना हांवे म्हणचें , 
" हांव व्हड जातकच मोटार घेतले . " पूण विमानांची म्हाका चड ओड . हांवें विमान वा 
हेलिकॉप्टर पळेनावरोबर उचांबळीत जायत म्हणचें , “ एक दीस हांवूय विमानांत बसून 


उडत वतलें . 


11 


कुटुंबांत गरीबी आशिल्लयान सामक्यो गरजेच्यो वस्तू लेगीत मेळनाशिल्ल्यो . 
केन्नाच आकाराक येवचींनात , अशा सपनांनी आपलें भरगें गुल्ल जाता देखून 
आवय - बापूय खंती जावची . पूण कुटुंबांतल्या भुरग्यांक मात म्हजे व्हड हावेस पळोवन 
मजाच दिसताली आनी ती म्हजी उर्जा वाडयताली . तांच्या उबेंची म्हाका व्हडलीशी 
गरज नाशिल्ली मोटारी विमानां आनी ज्या व्हडल्ल्या व्हडल्या मानेस्तांक हांव मेळूक 
सोदतालें तांचे विशींच्यो अश्योच गजाली हांवें करच्यो . म्हजी भांवडां किटकिटून 
हांसतालीं , तेन्ना हांवे आवाज चडोवन उबें रावन शिटकावचें- “ थोडेदीस रावात तुमकां 
किदें तें दाखोवन दितांच . 


म्हजी अभ्यासिका 


शाळेतले दीस 


फकत पांच वर्सी पिरायेचें आसतना हांवें दंडा - हरसील शाळेंत वचपाक सुरवात केली . 
शाळेच्या नावाप्रमाण ती दंडा आनी हरसील या दोनूय सुवातांनी चलताली . शिंया 
दिसांनी , हरसील बर्फान भरताले तेन्ना शाळा दंडाक म्हळ्यार म्हज्या नाकुरी खेड्यासावन 
पांच किमी . अंतराचेर भरताली . गिमाचे दीस येनाफुडें सकयल्या गांवांतले सगले लोक , 
शाळेसकट आपलें बिराड , गोरवां आनी साटली - पोटली घेवन हरसीलाक हालयताले . 
दरस म्हयन्यांत जावपी ही लांब भोंवडी म्हाका आवडटाली . गोरवांच्या कळपाबरोबर 
निकतींच जल्मल्या मेंढरां आनी बोकडे पिलांक उखलून धरून तांची अपुरबाय करीत , 
फुलां - फळां तोडीत आनी दोंगरावेल्यान देंविल्ल्या भूयेपालसाणीवेल्या व्हडल्या फातरां 
भोंवतणी लिपचेल्यांनी खेळत आमी वताली . पुरो जातकच आमी घोडयाचेर वा खेचराचेर 
बसताली . वाटेवेल्या सगल्या रावपा सुवातांची संवकळ आशिल्यान आमी निमणे 
दोन - तीन किलोमिटर सगळ्यापैलीं धांवत वतालीं आनी रांदपाखातीर जळवा - लांकूड 
एकठांय करताली . तंबूंनी रावप म्हाका खूब आवडटालें . तेखेरीज , नवे सुवातेवेले शाळेत 
वयपाची मन भुल्लूसून वचपाची उमेद आसतालीच . 

सैमाच्या गोपांत अशे अणभव घेतिल्यान हांव स्वतंत्र आनी बेडर जालें . धा वर्सी 
पिरायेचें आसतना हांव रानांनी आनी दोंगुल्यांचेर एकटेंच वतालें . वसंत ऋतूंत , शिया 
दिसांनी मळार दीस सारिल्या सुकण्यांचे स्थलांतरित जावपी थवे पळोवपाक हां ल्हवूच 
वचचें . भोंवडी करून घरा परततना हांव ' ब्रह्मकमळ ' हे सगल्यांक आवडपी 

फूल 

घेवन 
येतालें . परत येतना हांव होडोडेंड्रॉन फुलाच्या शेंदुरी रंगाची पोसोभर चंवरांय हाडटालें . 


नाकुरी , म्हजो गांव 


या फुलाच्या पाकळयांचें बरें सरबत तयार जातालें . 

वर्गांत हांव सगल्यांत मस्ते . गोरेपिठ्ठ आनी तुकतुकीत कातीचे एके टिचरी 
संबंदीची एक घडणूक म्हाका घट्ट याद आसा . म्हजेसयत सगल्यो चलयो तिचो दुस्वास 
करताल्यो . तिचे सुंदरकायेचें गुपीत जाणा जावचेली उमळशीक आमकां लागली . एक 
दीस दोन विश्वासू इश्टिणींक वांगडा घेवन हांव तिच्या वर्गांतल्यान भायर सरलें . 
जनेलांतल्यान उडकी मारून आमी तिचे कुडींत गेली . ड्रेसिंग टेवलावेल्यो वेगवेगळ्यो 
बाटल्यो आनी शिशे बारीकसाणेन तेळटनाच आमी भायल्यानचो पावलांचो आवाज 
आयकलो . बेगोबेग आमी खाटीपोंदा लिपली . एक लांब शिडशिडीत बडी घेवन टीचर 
भितर आयली . तिणें बडी खाटीपोंदा वावुडली . आमी पयसुल्या एका कोनशांत रिगली . 
पूण म्हजी एक इश्टीण किटकिटली . टीचरीन आनी वेळ केलोना आमकां थंयच मार 
घातलो . पंगडाचे मुखेल आशिल्यान म्हजेर चडांत चड बडयो पडल्यो , सगल्यांत निमाणे 
चलयेचेर अर्शन पडल्यो कारण तोमेरेन बडी मोडिल्ली . 

म्हजो सोबितकायेचो सोद थंयच सोंपलो . जेन्नाजेन्ना हांव हे घडणुकेविशीं आनी 
मागीरचे ख्यास्तीविशीं येवजितां , तेन्ना सुंदरकायेच्या साधनांच्या विचारानूच म्हाका 
थरथरो भरता . आजमेरेन हांवे केन्नाच मेक - अप करूंकना . 

म्हाका शाळेंत वचूंक आवडटालें . फांतोडेर उठून हांव कमलादीदी वा आवयक 
म्हजो दनपारचो डबो तयार करपाक मदत करताले शाळेंत वचपी पंगड जंय एकठांय 
जातालो थंय हांव सगल्यांत आदी पावतालें . 

दरेका भायल्या खेळांत आनी खास करून चल्यांवांगडचे सर्तीत हांवें पर्जळचें अशें 
म्हाका दिसतालें . लंगडी , साकांत पाय घालून धांवप , सुयेंत सूत घालप आनी 
तकलेवेल्यान उदका आयदन व्हरप असल्या खेळांखातीर हांव वर्सकी खेळांसर्तीआदीं 
खडेगांठ सराव करी . हांव अभ्यासांत बरें आशिल्यान आवय - बापायन म्हाका खेळांखातीर 
सदांच उर्बा दिली आनी इनाम घेवन घरा येतकच तांकां म्हजो अभिमान दिसचो . 

शाळा हरसीलाक भरताली , तेन्ना एका आयतारा सकाळी , आमी धा चलेचलयांनी 
दोंगरार पिकनिकेक वचपाचें थारायलें . 3,500 मी . उंवायेचेर चडल्याउपरांत आमी 
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बर्फ - रेशेर पावली आनी पांयांपोंदा कुरकुर आवाज करपी बर्फ अणभवून आमकां भारी 
खोस जाली . आमी वयर - वयर चडत रावलीं , इतल्यान एके चलयेन भूक लागिल्याची 
कागाळ केली . उप्रांत एक व्हड खडप पळोवन आमी जेवपाक बसली . दोंगरावेल्या 
वझ - याचे वा उदका पांवळेचे उदक मेळटले , अशें समजून आमी उदकूच हाडूंक 
नाशिल्लें , पूण ते उंचायेर ( सुमार 4,000 मी . ) सगलेच बर्फान भरिल्लें . म्हण्टकच आमी 
बर्फ चोखून आमची तान भागयली . 

घरा परततना आमचे खरे त्रास सुरू जाले . दनपार जावन गेल्ली आनी देवतेचेर 
आतां सूर्याची किरणां पावनाशिल्ली . ताकालागून बर्फ अदिक निबर आनी साप 
सुळसुळीत जाल्लो . देवप सवकासायेचे पुण धोक्याचे आशिल्लें . 

या संकटांत भर म्हूण पंगडांतल्या काय जाणांक तकलीफोड आनी ओकाऱ्याचे 
त्रास सुरू जाल्ले . एकट्या चल्यान जेवण ओकून उडयलें . अन्नभेसळ वा आमी खाल्या 
प्रदूशित बर्फाक लागून घडये अशें जालां आसूये , अशें आमकां दिसलें . असले उंचायेर 
कांय फुलां आनी पानां हांच्या वासान विचित्र पीडा भोगतात , असो एक सादारण समज 
आशिल्लो . मात आयज म्हाका कळ्ळां तेप्रमाण 3,500 मी . उंचायेर पातळ हवेत 
ऑक्सिजनाच्या उणावाक लागून असले त्रास जातात . 

तिळसांज जातगीर आमकां रावचंच पडलें आनी झाडाच्या खादयांची तकलेर सत्री 
कशी करून आमी विसव घेतलो . ना अन्न , ना उदक . ती भयंकर रात आमी कुडकुडत 
आनी वाट पळेत सारली . 

दुसरे दिसा घरा पावतकच आमकां कोणाचीच सहानुभूती मेळ्ळी ना . वेल्यान 
मारपेटाचे इनाम मात फाव जालें . पूण हांव मात बदलेंना . दोंगर चडपाचो भावना 
उचंबळीत करपी आनंद हांवें अणभविल्लो आनी कसलीच गजाल आतां म्हाका 
आडावंक शकनासली . 
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शिक्षण 


तेरा वर्साचें आसतना हांव आठवी यत्तेची परीक्षा बऱ्या गुणांनी पास जालें तेन्ना 
बापायन शाळेंत धाडूंक परवडना अशें सांगून घरकाम करूंक सांगलें . मात , हांवें उंचे 
शिक्षण घेवपाचो हावेस बाळगिल्लो , देखून दिसाचें हांवें म्हज्या कामाच्या वाट्यापरस 
चड काम करचें आनी रातचें जागरण करून इश्टीणींची शाळेतली पुस्तकां घेवन 
शिकचें . म्हजी उमेद आनी निश्चेव सगल्यांक मानवलो आनी अखेरेक म्हजी आवय 
आनी भयण कमला हाणी बापायक विनंती करून म्हाका णववे यत्तेत धाडलें . 

म्हज्या शिक्षणाखातीर पयशे जाय , हे हांव जाणा आशिल्लें . देखून हांव शिवणकाम 
शिकले आनी सलवारकमीज कपडे शिंवन दिसाक 5 ते 6 रुपया जोडूक लागले . 
शिकतना पयशे जोडिल्यान म्हाका शाळा चालू दवरप शक्य जालें . हांवें अभ्यास बरो 
केलोच पूण ताचेकूय चड खेळांत बरी कामगिरी केली . ज्या खेळांनी हांवें वांटो घेतलो , 
तातूंत पयले आयलें आनी गुळो शेवटप , थाळी शेवटप , भालो शेवटप आनी धावप 
असल्या मळावेल्या खेळांनी जायती कपां मेळयलीं . 

पूण शालांत परीक्षा पास जातकच हांवें कालेजाक वचूंक जायना अशें बापायन 
थारायलें . अडचण पयलींचीच . घरांत तितले पयशे नाशिल्ले . मागीर म्हजी प्राचार्य मदीं 
पडली म्हाका पयलो वर्ग फकत तीन गुणांनी चुकला पुण हांव ऑल राऊंडर 
आशिल्यान म्हाका बरो पर्जळीत फुडार आसा अशें म्हजेविशी तिणे बरोवन धाडले . 
बापायन मारतें घेतले . आनी पूर्व - वैजकी परीक्षा दिवपाच्या हेतान भैतिकशास्त्र , 
रसायनशास्त्र , जीवशास्त्र विशयांच्या इंटरमिजिएट वर्गांत हांवें पावल धालें . हांव 


इंटरमिजिएट सायन्स पास जालें खरें , पूण पूर्ववैजकी परीक्षेत फावो त्या पांवड्यार 
पावलेंना देखून कला फांट्यात भितर सल्लें . हिमालयाविशीं आशिल्या मोगाक लागून 
हांवे बी.ए. खातीर संस्कृत विशय घेतिल्लो . कालीदासाचे ' कुमारसंभव ' आनी हेर 
संस्कृत साहित्य या दोंगरांच्या संदर्भांनी भरलां हें हांव जाणा आशिल्लें . कालीदासान 
या दोंगरांच्या माळेक “ धतरचो मानदंड " अशें म्हळां . 

म्हाका बी.ए. करूंक मेकळीक मेळ्ळी पूण म्हज्या फुडल्या शिक्षणाक परत घरचो 
विरोध चालूच उरलो . म्हज्या निश्चेवाचेर ताचो कसलोच परिणाम जालोना . कोणूच 
आनी कसलीच गजाल म्हाका हालोंवंक शकनाशिल्ली . 

चले चलयांचे जोडसर्तीत , रायफलशूटिंग आनी प्रथमोपचार हातूंत हांवे बक्षिसां 
जिकली . एके आगळेवेगळे सर्तीचो म्हाका उगडास जाता . तातूंन आमचे दोळे बांदताले 
आनी उप्रांत आमचेकडे एक रायफल , एक स्टेनगन आनी एक बॅन लायट मशीनगन 
दिताले , थारायल्ल्या वेळांत ती सोडोवन , निखळावन उप्रांत परत घडोवपाची ती सर्त . 
हांव पयले आयलें . म्हजी क्लासटीचर खोश्शी जाली आनी चल्यांक थोमणो मारीत 
तिणे म्हळे- " चलयोच आतां देशाची राखण करतल्यो . चल्यांनी हाताक कांकणां घालून 
घरा बसपाचें . " 

बी.ए. जातकच म्हाका शिक्षणाखातीर फुडल्यो कसल्योच आडखळी बादल्योना 
कारण हांव एम्.ए. जाल्लें गांवांतलें पयलें चली जावचे , अशें बापायक दिसूक लागलें . 
हावें डेहराडूनच्या डी.ए.व्ही . कॉलेजांतल्यान संस्कृत विशय घेवन एम्.ए. केली आनी 
उप्रांत श्रीनगरच्या गढवाल विद्यापीठांतल्यान बी.एड् . पदवी घेतली . 

उंचेलें शिक्षण ही म्हजी पयली मोख आसली . देखून हांवें दोंगर चडपाविशींवी खर 
इत्सा दामून दवरिल्ली . आतां . एम्.ए. आनी बी.एड् पदव्यो घेतगीर परत एक फावट 
दोंगर चडपाची कला जीव लावन शिकपाचे हांवें थारायलें . 
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हांव दोंगर चडपाचे शिक्षण घेतां 


एन . आय . एम . संस्थेत प्रवेश धेवन बरें दोंगर चडपी जावपाची म्हजी इत्सा आशिल्ली . 
मात दोंगर चडप चलयांक खूब धोक्याचे अशें म्हजे आवयक दिसतालें . पूण म्हाका बरें 
शिक्षण दिवपाखातीर बापायन केल्लो त्याग हांव विसरूं नाशिल्लें घरच्यांखातीर किदें 
तरी करपाची आतां म्हजी खेप आशिल्ली . शिक्षकाच्या पदाखातीर हांवें जायत्या 
कॉलेजींनी अर्ज धाडले , मात तात्पुरत्या उण्या पगाराच्या आनी तेय बी मुळाव्या 
पांवड्यावेल्या शिक्षकाच्या नोकरे खातीर म्हाका आपोवणे येवचें . उपाट कश्टांनी 
मेळ्यल्ल्या पदव्यांचे मोल म्हाका उणें करपाचें नाशिल्यान हांवें तें आपोवणे न्हयकारलें . 

घराकडे बेकार बसचे न्हय म्हणून , हांवें एन.आय.एम. संस्थेत मुळाव्या दोंगर 
चडपा अभ्यासक्रमांत प्रवेश मेळचो म्हणून अर्ज केलो पूण त्या वर्साच्यो सगल्यो सुवाती 
भरिल्लयो . फुडल्या वर्सा म्हाका प्रवेश मेळ्ळो आनी हांव खडपांचेर आनी बर्फाचेर 
चडपाचे तंत्र शिकले . नायलॉन दोरयेच्या आदारान उंच उब्या खडपावेल्यान वा बर्फा 
लादयेवेल्यान सेकंदांभीतर झर्र करून खाला देवपाचो थरारक अणभव हांवें घेतलो . तंबू 
ताणून वाटेर कसो मुक्काम करप आनी दोंगरांतल्यान नेटान व्हांवत येवपी उदकाचे 
व्हाळ कशेच्योहुपप तेंय आमकां शिकयिल्लें . दोंगरा - देवत्यो हुपपाच्यो सुरक्षित पद्धती 
शिकयल्यो . 

एन.आय.एम. संस्थेचो उपप्राचार्य मेजर प्रेमचंद हो प्रशिक्षण अधिकारी आशिल्लो . 
कडक प्रशिक्षक म्हूण ताची नामना आशिल्ली आनी आमचे कामगिरीचो उंचेलो दर्जा 
ताका जाय आशिल्लो . रूप्याची झेल फोडपाची कुंराड आनी प्रमाणपत्र मेळपा इतली 
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खर खडपा - तळावेल्यान खाला देंवतना 


म्हजी कामगिरी जाल्या आसूये , अशें दिशिल्लें पूण प्रत्यक्षात म्हाका ए ग्रेड मेळ्ळी 
आनी अभ्यासक्रमांतले सगल्यांत बऱ्या विद्यार्थ्याचो भोवमान म्हाका फाव जालो . 
आपल्या अहवालांत उपप्राचार्यान म्हजो उल्लेख ' एव्हरेस्ट मटेरियल ' असो केलो . त्या 
वेळार हांवें हे गजालीकडे लक्ष दिलेना . 

1984 वर्सा भारतीय दोंगरचडपा प्रतिष्ठान ( आय.एम.एफ. ) एव्हरेस्टाचेर 
दादले - बायलांचो एक पंगड धाडपाचें येवजिता आनी तातूंत दोंगर चडपा कसब आनी 
अणभव आशिल्या बायलांची गरज आसा , अशे हांवें आयकल्लें पूण ताचेर चड विचार 
केलोना , कारण त्या वेळार हांव एकाचेरय दावो करूं शकनाशिल्लें . आनी म्हणूनच 
आय.एम.एफ. संघटनेकडल्यान एव्हरेस्ट मोहिमेंत वचपी लोकांची निवड करपाच्या 
चांचणी शिबिरांत म्हजी निवड जाल्ल्याचे पत्र येनाफुडें म्हाका अजापूच जालें . शिबिराक 
हाजीर रावतलेंच हाजी खात्री दिवपाक म्हाका सांगिल्लें . 

ताणी एव्हरेस्टा खातीर म्हजी निवड कशी किदें केली काय ? म्हजें दोंगर चडपा 
शिक्षण सामकें थोडें जाल्लें . म्हजे नदरेन एव्हरेस्ट खूब पैसुल्ली गजाल आशिल्ली . या 
म्हत्वाच्या धाडसाखातीर म्हजे पात्रतायेविशी म्हाकाच दुबाव आशिल्यान , हांवें आय . 
एम.एफ संस्थेक उत्तर धाडलें ना . हांव फक्त म्हज्या फुडल्या दोंगर चडपाच्या 
प्रशिक्षणा विशीं चितूंक लागले . ऑक्टोबर 1982 त , म्हाका उच्च अभ्यासक्रमाखातीर 
संद मेळ्ळी . यावेळार आमी खडपां , बर्फ हांचेर चडपाचे उंचेले तंत्र शिकून घेतले . 
आमकां मोहिमेची येवजण आंखपाचेंय प्रशिक्षण दिले . उंचायेवेल्या अणभवाचो एक 
वांटो म्हण हांव काळे शिखर वा काला नाग ( 6,387 मी . ) चडले . 

या अभ्यासक्रमांतूय म्हाका ' ए ' ग्रेड मेळ्ळी आनी वेगववेगळ्या मोहिमांत 
वांटेकार जावपाखातीर म्हजी शिफारस जाली . म्हजे प्रशिक्षक उर्जा दिवपी आशिल्ले 
आनी बरें दोंगर चडप्याच्या आंगांत आसूंक जाय ते गुण म्हज्यांत आसात अशें तांचे 
मत आशिल्लें . दोंगर चडपाच्या तंत्रांत सुदारण करपाखातीर मेळपी एकान एक संद हांवें 
घेवक जाय अशें तांकां दिसतालें . हयाच वेळार म्हाका आय.एम.एफ. संघटनेचे एव्हरेस्ट 
चांचणी शिबिरांत वांटो घेवपाचें यादपत्र आयलें आय.एम.एफ. चे आदले पत्र आनी 
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उप्रांतचें यादपत्र हांचेविशीं आडनदर केल्याचे आयकतकच म्हज्या प्रशिक्षकांनी 
म्हळे- “ बच्चेंद्री , तूं एक भांगरा संद वगडायता , अशें दिसना तुका ? " तांच्या आग्याक 
लागून हांवें त्या आपोवण्याक हयकार कळीत केलो . 

तेउप्रांत म्हज्यांत सामको बदल जालो . आय.एम.एफ. संघटनेन एव्हरेस्ट 
पंगडाखातीर प्रस्तावित उमेदवार म्हूण जेन्ना म्हजी निवड केल्या , तेन्ना तांचे 
निवडीप्रमाण हांव अपेशी जावंक फावना , दोंगर चडचे पडटा अशी जी जी घरची कामां 
आशिल्ली , तातूंत हांवें आपखोशयेन आनी उमेदीन वांटेकार जावंक सुरवात केली . कूड 
घटमूट जावपाखातीर हांवे तण , गोरवां - खावड आनी जळवा - लांकडाचे जड - जड भोरे 
घरा व्हरचे . दिसपट्टयो मार्ग हांवें बदल्ले . उंच , चडावाचे आनी कठीण मार्ग हांवें सोदून 
काडले . आनी उंचायेच्या भयान धुंवळ येवची न्हय आनी बरी संतुळा सांबाळपाची 
संवय करपाक हांवें मुद्दम फातर वा कठीण उब्या खडपांचेर चडपाचो सराव सुरू केलो . 
हांव एक कुशाळ दोंगर चडपी जावं , याच हेतान म्हजे हे उद्येग चलिल्ले . 

1982 च्या दुसऱ्या अर्दीत हांवें गंगोत्री चांचणी शिबिरांत वांटो घेतलो . म्हजी 
कामगिरी म्हज्या प्रशिक्षकांक मानवली आनी प्रशिक्षणावेळार हांव गंगोत्री - एक ( 6,672 
मी . ) आनी रूदूगायरा ( 5,819 मी . ) चडलें . म्हजे दोंगर चडपा तांकीचेर म्हाका 
आत्मविश्वास आयलो . 

ताजे उपरान रोखडेच म्हजो आस्पाव सप्टेंबर - ऑक्टोबर 1983 त जावपा 
आशिल्या निमाण्या निवड शिबिरांत केला अशें म्हाका कळ्ळे . 
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भागीरथी सात - भयणी 


म्हजो दोंगर - चडपाचो करिअर जेतरेन आकाराक येतालो तेविशी म्हाका खोस जाताली . 
पूण ताचेवरवीं म्हज्या कुटुंबाचे अर्थीक प्रश्न सुटावे जायनाशिल्ले . उप्रांत फेब्रुवारी 
1983 त , नॅशनल अॅडव्हेंचर फौडेशनाचे ( एन.ए.एफ. ) संचालक ब्रिगेडियर ग्यान सिंग 
उत्तरकाशीत एन.आय.एम. संस्थेत शिक्षकांखातीर एक धाडस अभ्यासक्रम घेवपाक 
आयले . ताणी म्हजेसयत सात थळाव्या शिकिल्या बायलांची शिश्यवृत्तीखातीर निवड 
केली . 

या नामनेच्या आनी समजुकायेच्या वडील दोंगर - चडप्याचेर हां विश्वास दवरलो 
आनी कुटुंबांचे अर्थीक चेपण उणे करपाक म्हजे आवय - बापूय म्हाका लग्न जावपाचो 
आग्रो करतात , अशें तांकां सांगलें . गरीबांक जगपाची साधनां मेळपाक त्रास जातात , 
तांकां दोंगर चडपाचे कसब आनी रस हाचेवरवीं किदेंय अर्थीक येणावळ मेळोवपाचो 
मार्ग काडपाविशीं हांवें तांकां विनयलें . 

दुसरे दिसा सकाळी ब्रि . ग्यान सिंग हाणी ' भागीरथी सातभयणी साहस क्लब ' सुरू 
करपाक एन.ए.एफ. संघटनेचे अर्ज भरूंक सांगलें . हे आगळेवेगळे संघटनेवरवीं 
चलयांक आनी बायलांक हेर चलयांक धाडसाखातीर उर्बा दिवंक मदत जातली , अशें 
स्पश्ट करून ताणी उतर दिले की हे येवजणेवरवीं प्रशिक्षित बायलां आनी चलयांचे 
अर्थीक चेपण पयस करपाची तजवीजूय जातली . आमचें नीतीधैर्य मळबाक तेंकलें , 
आनी आमी प्रशिक्षण मन लावन घेवंक लागली . 

' सात - भयणी ' तल्या जण एकल्यान बरी प्रगति केल्ल्याचो अहवाल आयलो . 


आमची कामगिरी दादल्यां परसूय बरी जाल्ल्याचे ब्रि . ग्यान सिंग हांणी सांगलें . 

आमच्या राबित्यांत ब्रिगेडियर आमचो बापूय कसो जाल्लो आनी म्हजे सुचोवणे 
वेल्यान आमी तांका ‘ छोटे चाचा ' अशें म्हणूक लागिल्ली . 

28 फेब्रुवारी 1983 दिसा जेन्ना छोटे - चाचा उत्तरकाशी सावन परत गेलो तेन्ना 
आमच्या दोळ्यांत दुकां आयलीं . पूण तीन म्हयन्यांभीतर परत येवपाचें आनी आमच्यो 


U 


सात - भयणी 


धाडशी कार्यावळी सुरू करपाक मदत करपाचें उतर ताणे दिले . इतले मजगतीं , आमी 
थळाव्या भुरग्यांक खडपांचेर चडपाक शिकोवंचे अशें तांणी सांगले . आमची स्वताची 
कार्यावळ सुरू करपाचो प्रस्ताव उमेददिणो आशिल्लो . ते नदरेन तयारी म्हूण हांव 
नाकुरी सावन 18 किमी . अंतराच्या तेखलाच्या खडपां - चडपाच्या वाठारांत चलत आनी 
धांवत वचूंक लागले . या सरावाक लागून फुडारांतल्या दोंगर चडपाच्या आव्हानांक 
फुडो करपाक घटमूट जावपा नदरेन या सवंयेची म्हाका बरीच मदत जाली . 

उतर दिल्ल्याप्रमाण ब्रिगेडियर एक जुनाक आयलो . चलयांखातीर 2 धाडसाचे 
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अभ्यासक्रम सुरू करपाखातीर ताणी शिबिराचे आनी ट्रॅकींगच्या उपकरणांचे 25 संच 
हाडले . तेखला हांगासर लश्कराच्या पालवान ताणी एक तंबूंचे शिबिर सुरू करपाचें 
थारायलें . 

जमशेदपुरांतल्या पयल्या गटांत 13 चलयो आशिल्ल्यो . मेघालयाच्या दुसऱ्या 
पंगडांत शिलाँगच्या 75 सोबीत चलयांचो आस्पाव आशिल्लो . थळाव्या चलयांक 
शिष्यवृत्तीचेर घेवन विसांमेरेनचे पंगड दरेक अभ्यासक्रमाखातीर घडयले . म्हाका 
संचालक आनी विजया पंत हाका पालवी संचालक नियुक्त केली . क्वार्टर - मास्टर आनी 
वैजकी सहाय्यक हे सारकील्ली कामां हेर सात भयणींक वांटली . अभ्यासक्रमांखातीरच्या 
आमच्या वावराखातीर आमकां मानधन मेळ्ळं . 

कार्यावळींत विविधताय आशिल्ली . तीन दीस दोंगर चडपाचें आशिल्लें , ते 
फाटोफाट एक दीस न्हंय हुंपप , कॅम्पींग करप , दोंगर चडपाच्या दोरयाविशीं समजून 
घेवप , रांदप आनी रानवटी भागांतली सुरक्षा हाचेखातीर आशिल्लो . एका रानां 
अधिकाऱ्यान आमच्या सांगाता रावन आमकां वाठारांतल्यो वनस्पती आनी रानांतल्या 
मोनजातीविशी माहिती दिली . दोन ल्हान आनी एक लांब कश्टांच्या भोंवडेसयत , आमी 
150 किमी . अंतर माडयलें आनी सुमार 2,500 ते 3,000 मी . इतल्या उंचायेचें अंतर 
चडली - देवली . 

लांब ट्रॅक भोंवडेवेळार आमचो सगल्यांत उंचेलो राबितो सुमार 3 हजार मी . 
उंचायेवेल्या सैमाच्या सुंदरकायेन नटिल्ल्या दोडीतल या सुवातेर आशिल्लो . हांगासर 
एक साव्या उदकाचें सोबित तळे आशिल्लें , तातूंत तरेतरेची नुस्ती आशिल्ली . तळयाचे 
शिमेर सगेळे वटेन पांचवेचार देवदार रूख आशिल्ले . आमी थंय तीन राती सारल्यो . 
सुमार चार हजार मी . उंचायेर आमी दोंगरावळींतल्यान बाक्रीया - खाल तेमकार गेली . 
जायल्या चलयांचो हो बर्फाचो पयलोच संपर्क अणभव आसलो . आनी ताणी खेळपी 
माजरां - पिलांवरी बर्फाचेर लोळप आनी बर्फाचे गुळेचे करून एका मेकां चेर मारून खूप 
मजा केली . दोडीतलाक परतुचेआदीं तांकां बर्फावेले करामतीविशीं आनी तंत्राविशीं 
काय मुळावे धडे दिले . 
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छोटे चाचाच्या निरीक्षणाखाला हांवें विजयाचे मस्तीन पयलो अभ्यासक्रमं पुराय 
केलो . ताणें आमकां मार्गदर्शन केले पूण सविस्तर तपशील पुराय करपाचे काम आमचेर 
सोडलें . ताची सगल्यांत चड याद उरसारकी गजाल म्हळ्यार विंगड - विंगड दोंगर आनी 
तांचेर चडपाविशींच्यो ताणे रुचीक चुटक्यांसयत सांगिल्ल्यो गजाली . जेन्ना छोटे चाचान 
म्हणचे , " भुरग्यांनो , ही आसा आनीक एक काणी " , तेन्ना आमी ताच्या भोंवतणी 
उमळशीकेन रेवाडो घालचो . ताज्या शिकोवपाच्या पद्धतीन हांव खूब प्रभावित जालां , 
अशें ताका सांगनाबरोबर ताणें नमळायेन म्हटचें , " हांव तें तेनझींगाकडल्यान शिकला . 

* आपलें कागदपत्रां बरोवपाचे काम पुराय करपाचे निमित्त सांगून , छोटे चाचान 
आमकां दुसरो अभ्यासक्रम पुरायपणान आमकां स्वताच हाताळपाक सांगलें . सुर्वेक हांव 
मात्रों काचाबूल जालें . पूण जापसालदारके वांगडाच आत्मविश्वास आयलो आनी सगले 
बरेभशेन जालें . बच्चेंद्री दीदीवांगडा कठीण भोंवडेवेळार कशी मजा केली , हे विशीं 
भुरग्यांनी जेन्ना छोटे चाचाक सांगलें , तेन्ना म्हाका किदें तरी केल्ल्याची व्हड 
धादोसकाय जाली . 

जुलै 1983 च्या मध्याक , ब्रि . ग्यान सिंग हाणी नामने दोंगर चडपी चंद्रप्रभा 
ऐतवाल ( म्हजें चंद्रादीदी ) , विजया पंत आनी म्हाका दिल्लीक व्हेली . तोमेरेन भागीरथी 
सात भयणी धाडस क्लबाची अध्यक्ष म्हूण चंद्रादीदीची आनी उपाध्यक्ष म्हूण म्हजी 
निवड जाली . 

राजधानीत , छोटे चाचान लोकप्रिय दूरदर्शनावेल्या ' घर - बाहर ' या कार्यावळीखातीर 
आमची मुलाखत थारायल्ली . तीन राश्ट्रीय दिसाळ्यांनीय आमच्यो मुलाखती घेतल्यो 
आमच्या फोटोंसयत दुसरे दिसा सकाळी लेख छापून आयले . आनी जनपथाचेर आमी 
बाजारांत खरेदी करतालीं तेन्ना जायत्या तरनाट्यांनी आमकां आडावन विचारले , 
" काल टीवीचेर पळेल्ली ती तुमींच कायकिदें ? ” वा “ आज वर्तमान पत्राचेर छापून 
आयलां त्या चित्रांतल्यो चलयो तूमीच काय किदें ? " 

आमचो धाकटुलोसो भागीरथी सात भयणी धाडस क्लब राजधानी हालोंवक 
लागिल्लो . 
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नामनेच्या व्यक्तींची भेट 


ऑगस्ट 1983 चे अखेरेक , म्हाका पयल्या हिमालय दोंगर चडप आनी पर्यटन मेळांत 
वांटो घेवपाक आपोवणे आयलें . 200 वयर प्रतिनिधी आयिल्ले . तातूंत दोंगर चडपा 
मळावेल्या आंतरराष्ट्रीय व्यक्तींचो आस्पाव आशिल्लों . कितल्याशाच मानेस्तांमदीं 
म्हाका मातशी भीड दिसली तरी खूब स्फूर्त मात मेळटाली . ताज - पॅलेस हॉटेलाच्या 
परिशद सभाघरांतल्या गर्दैत कोणाक ना कोणाक आपटलें म्हण्टगीर तांचेकडेन पळोवन 
हांव हांसतें तोंड करतालें आनी अशेतरेन म्हजी थंयच्या नामनेच्या लोकांकडेन वळख 
जाताली . मात थंय हजर आशिल्ल्या दोन नामनेच्या मनशांचेर म्हजी नदर लागून 
उरताली . 

हिलरी वांगडा अॅव्हरेस्टाच्या तेमकार चडपी पयलो मनीस नामनेचो शेर्पा तेनझींग 
नॉरगे आनी धतरवेल्या सगल्यांत उंच तेमकार पावल दवरपी पयलीबायल जपानची 
माणकुली जुंकों ताबे . 

शाळेत शिकतालें तेन्ना सावन तेनझींगाक हांव तोखेताले पूण आतां हांव ताका 
सामकें लागी पावूनय ताका स्वताची वळख करून दिवपाचे धाडस म्हाका जालेंना . 
मागीर एन.आय.एम. दोतोराची बायल , शरी , हिणे म्हाका तांच्यावांगडा ग्रुप 
फोटोखातीर आपयलें आनी हांव तेनझींगाक तेकूनच उबें रावलां अशें म्हाका दिसून 
आयलें . त्या अॅवरेस्ट हिरोकडेन उलोवपाची म्हजी इत्सा आशिल्ली पूण म्हज्या 
तोणांतल्यान उतरां फुटली नात आनी खिणाभीतर ताज्या कांय मोग्यांनी ताका ओडून 
पैस व्हेलो . 


हे मेळ्याउप्रांत रोखडेंच हांवें “ अॅवरेस्ट 84 " मोहिमेखातीर जावपी बद्रीनाथा 
फाटल्यान माना निमण्या शिबिरांत , वांटो घेतलो . हे शिबिर बद्रिनाथा फाटल्यान 
आशिल्ल्या माना दोंगराचेर जालें . सुर्वेक म्हाका जोर आयलो आनी ताका लागून म्हाका 
थळाव्या शिबिरांतूच रावचे पडले . जर हांव बरें जालेंना आनी चांचणी शिबिर पुराय 
केलेंना जाल्यार अॅव्हरेस्ट पंगडांत म्हजो आस्पाव जावचोना , देखून हांव भियेल्लें . तशें 
जाल्यार हांवें पितारिल्ली सपनां मातयेभरवण जावं येताली . सुदैवान हांव रोखडेंच बरें 
जालें . आनी चुकील्ले प्रशिक्षणाचे धडे काय न्ही करून शिकले . या शिबिरांत 
तेमकाचेर चड भर दिनासतना सरावाचेर चड भर दिल्लो . तरीकूय हांव सुमार 7,500 
मी . माना दोंगर चडलें , जी म्हजी तेन्नामेरेनची सगल्यांत उंचेली कामगिरी . 

अॅव्हरेस्ट पंगडांत प्रवेश घेवपाखातीर हे शिबिर अती म्हत्वाचे आशिल्ल्यान जण 
एकल्यान आपली कामगिरी बरी करपाचो यत्न केलो . बाकीचे सगले बरे अणभवी दोंगर 
चडपी आशिल्ले . हांवूच मात नवशिकें . तरीकूय हांवें दोंगर चडपाचे तंत्र , शारीरीक यत्न 
आनी उंचायेकडली संवकळ करून घेतिल्ली . निमणे गुणवत्ता वळेरेंत हांव खंय उरतलें , 
हेविशी म्हज्यान कांयच सांगू नज आशिल्ले , तरीकूय एक दोंगर चडपी म्हणून हांवें 
केल्ल्या पराक्रमाचेर म्हजो विश्वास आशिल्लो . 

जेन्ना शिबिर सोंपलें तेन्ना तातूंत वांटेकार जाल्ल्या सगल्यांक फुडल्या रस्त्यामेरेन 
सामानाचें जड वजें व्हरपाचें आशिल्लें . चडशे जाण बळान आनी चैतन्यान भरिल्ले 
आनी ताणी कांयच न्हय करून धांवत वचून वजें पावयलें . हांव मात जतनायेन आनी 
सवकासायेन ओका गतीन चलपाक लागिल्लें . मेजर प्रेमचंदान म्हाका पळेलें आनी म्हळे , 
" बच्चेंद्री , एव्हरेस्टाचेर तुका अशीच गती दवरची पडटली . " 

ताचे सांगणेचो अर्थ किदें आसत काय ? हांवें फाव ती ग्रेड मेळयल्या अशी आस्त 
बाळगू येता ? 
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तेनझींगा वांगडा 


पंगड 


आमची मोहीम एव्हरेस्टावयली भारताची चवथी मोहीम . 1960 आनी 1962 वर्सा 
जाल्ल्यो आदल्यो दोन मोहीमो वायट हवामानाकलागून तेमका कडल्यान 200 आनी 
130 मीटरा वयल्यान परत आयिल्ल्यो . तिसरे मोहिमेंत णव जाण एव्हरेस्टाचेर चडून 
गेल्ले . 

एव्हरेस्टाचेर चडून गेल्ल्या संवसारभरांतल्या सुमार 170 जाणापैकी फकत चौग 
जाण बायलो आशिल्ल्यो . पूण भारताच्या तरनाट्या चलयांनी जायत्या दोंगरांचेर चडून 
तांची तांक दाखयल्ली . तीगां जाणां 1981 वर्सा भिरांकूळ अशें नंदादेवीचे ( 7,816 
मी . ) तेमक चडून गेल्ली . ताका लागून हे मोहिमेचो मुखेल हेत एव्हरेस्ट तेमकाचेर उणेच 
एक वा जमल्यार आनीकय चडच भारतीय बायलांनी चडप होच आशिल्लो . 

एव्हरेस्ट पंगडाची घोशणा जावपाची वाट पळेतना म्हजो जीव हुमकळिल्ल्यावरी 
जाल्लो . म्हजीं घरची म्हज्या तणावांत वांटेकार जालीं आनी म्हजो भाव बच्चन जो 
स्वता एक दोंगर चडपी आशिल्लो तो म्हज्या वांगडा रावपाक घरा आयलो . पंगडांत 
म्हजो आस्पाव जावपाची संद हो दिसपट्टे चर्चेचो विहाय जाल्लो . म्हज्या शिक्षकांनी 
उदारपणान म्हजे कामगिरीविशीं जी तुस्त केल्ली , ताका लागून म्हजी आस वाडिल्ली , 
तेखेरीज कर्नल प्रेमचंद्र हाणी 1981 त एव्हरेस्टाखातीर प्रस्तावित उमेदवार अशें म्हाका 
तोखेल्लें पूण हालींच तांणी एव्हरेस्ट पंगडांत म्हजो आस्पाव जावंये , असो संकेत दिल्लो . 

18 ऑक्टोवर 1983 दिसा सांजवेळच्या आकाशवाणीच्या खबरांवेल्यान कळ्ळे 
की एव्हरेस्ट मोहिमेचें मुखेलपण करपाखातीर कर्नल डी . के . खुल्लर हांची निवड जाल्या 


आनी हेर पंगड दुसऱ्या दिसा घोशित जातलो . चलयांच्या मुळाव्या दोंगर चडपा 
अभ्यासक्रमांत सोयरें प्रशिक्षक म्हूण उत्तरकाशी हांगा गेल्लेकडेन हांवें ही खबर 
आयकली . 

ते राती म्हाका न्हिदूच लागलीना . सूर्य उदेवचेआदी हांव उठलें आनी पेपरांचे पेळे 
घेवन भुरगो येवचे आदींच खबरांपत्रां विकपी दुकानार गेलें . धडधडल्या काळजान हांवें 
एक पेपर विकतो घेतलो आनी थरथरत्या हातांनी तो उक्तो केलो . एव्हरेस्ट पंगडाचे 


कर्नल खुल्लर 


वळेरेवेल्यान म्हजे दोळे अस्वस्थपणान धांवले आनी निमाणे ते म्हाका जाय आशिल्ल्या 
नांवाचेर येवन थांबले . बच्चेंद्री पाल . 

उप्रांत म्हाका कळ्ळं की नवशिके आसून लेगीत म्हजी निवड एकमतान जाल्ली . 

हांव थेट मिठायेच्या दुकानांत धावले लाडू विकत घेतले आनी म्हज्या गांवांत 
वचपी पयल्या वाहनांत उडी घाली . म्हज्या गांवाखालच्या रस्यार जेन्ना हांव ट्रकांतल्यान 
देंवलें तेन्ना हांवें वयर पळेलें . बच्चन गच्चेर म्हजी वाट पळेत आशिल्लो . तो धांवत 
आयलो आनी म्हाका अर्दे वाटेर मेळ्ळो . हांवें खोशयेची खबर ताका आदींच आड्डून 
सांगली . मेळनाफुडें म्हाका ताणे वेंग माल्ली आनी तो खोशयेन नाचूंक लागलों तो मेरेन 
सगली घरची आनी हेर लोक जमिल्ले . गोड आनी मिठाय वांटली . म्हज्या आवयच्या 
दोळ्यांत खोशयेची दुकां आयलीं . म्हजो बापूय म्हजी तकली अपुरबायेन सांसपित 
अभिमानान म्हाका पळेत रावलो . 

हेर स बायलांचीय निवड जाल्ली . सगली जाणां घटमुट आनी अणभवी दोंगर 
चडपी आशिल्ली . तांच्या मानान हांव नवें आशिल्लें . कर्नल डी . के . खुल्लर आनी लेफ्ट . 
कर्नल प्रेमचंद्र हांचेखेरीज पंगडांत हेर इकरा दादले आशिल्ले . 


एव्हरेस्टार वचणी 


एव्हरेस्टाखातीर प्रशिक्षण 


' एव्हरेस्ट 84 ' खातीर चंद्रादीदीची आनी म्हजी निवड जातली , हेविशी ब्रिगेडियर ग्यान 
सिंग हांका विश्वास आशिल्ल्यान तांणी एव्हरेस्टा आदी आपप्रशिक्षण कार्यावळीचे 
आयोजन केले . निवडीची घोशणा जायनाफुडें आमी ती कार्यावळ रोखडीच सुरू केली . 
थोडे भीतर , सांगपा म्हळ्यार म्हज्या प्रशिक्षणांत दिसपट्टे बारा ते पंधरा किल वजन 
फाटीर घेवन 600 किमी . चडप आनी 8 ते 10 किमी . जॉगींग करप हाचो आस्पाव 
आशिल्लो . 

कठीण शारीरीक काम झेपचें देखून आमकां खास प्रोटिनयुक्त अन्न , भरपूर दूद , 
पांचव्यो भाजयो आनी साकर खावची पडटाली . आमकां दिसपट्टे 3500 ते 4500 
कॅलरीमेरेन अन्न लागतालें . 

दर दिसा सकाळी साकभर फातर फाटीर मारून दोंगराच्या मुळसासावन 
दोंगरावळीचे तेंगशेमेरेन म्हाका चडटना पळोवन नाकुरीच्या लोकांची करमणुक 
जाताली . कोंचवल्ल्या दोंगराची उंचाय जाग्यार घालपाचो हांव यत्न करतां , अशें कोणे 
तरी फकाणांनी म्हळे . म्हज्या बापायनूय त्या फकाणांनी वांटो घेवचो . ताणे म्हणजे , 
" व्हडल्यो व्हडल्यो पदव्यो घेवन लेगीत बच्चेंद्रीक आपले आवडीचे काम मेळूक ना . " 
हांसत - हांसत मेळत ताका ताणे एकूच विनोद सांगचो , “ बांदकाम - कामगार जावपाची तें 
सद्या तयारी करता . " म्हजी सादीभोळी आवय मात आपले धुवेक दोंगराचे तेंगशेर 
फातरांचे वजे घेवन वतनां पळोवन हुस्क्यान दोळयांत दुखां हाडी . 

डिसेंबर 1983 चे सुर्वेक आमी नवी दिल्लीत आय.एम.एफ. संस्थेत आयली . 
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सुमार पांच सप्तकां , सात बायलां दोंगर चडप्यांक कश्टाचे प्रशिक्षण कार्यावळींत वांटो 
घेवचो पडलो . व्यायामघरांत आमी पोटाचे , फाटीचे दोंगर चडपाक उपकरपी हेर स्नायू 
घटकरपानदरेन वराची वरां सराव केलो . लयवद्ध श्वासोश्वासा वांगडाच बाग घालप 
आनी शरीर ताणप हेविशीं भरपूर व्यायाम केलो . खूब वेळ पेंवप आनी जॉगींग हाका 
लागून शक्त आयली आनी शारीरीक तणावावेळार चडांत चड ऑक्सिजनाचो वापर 
करपा नदरेन फुफ्फुसाची तांक वाडली . 

उप्रांत जानेवारी 1984 त , शिंया कुडकुड्यांत , केन्नाच कसलीच तडजोड करपी 
न्ही असो आमचो शिक्षक लेफ्ट . कर्नल प्रेमचंद हाणें आमकां बायलांक गुलमर्गाक 


P 


प्रशिक्षण : आडखळी हुंपतना 


व्हेलीं आनी एक म्हयानोभर दाट बर्फान भरिल्ल्या खर चडट्यांचेर आमकां 
वयर - सकयल चडपाक लायलीं . 

दोंगर चडपाचो म्हजो आवडटो छंद चालू उरचे खातीर अर्थिक स्वतंत्रतायेची 
म्हाका ओड आसा हाजी जाणवीकाय ब्रिगेडियर ग्यान सिंग हांकां आसली . जून 1983 
त , सात - भयणी कार्यावळीउप्रांत रोखडेंच ताणें जमशेदपूरच्यां टाटा आयर्न अॅण्ड स्टील 
कंपनी ( टी.आय.एस.सी.ओ ) कडे संपर्क सादलो आनी तांकां म्हज्या धाडशी गुणांक 
उर्जा दिवपानदरेन नोकरी दिवंक लायली . एव्हरेस्ट पंगडांत म्हजो आस्पाव जाल्ल्यान 
काम सोपें जालें आनी म्हाका तांणी खेळां साहाय्यक म्हूण नियुक्त केले . आनी 
कंपनीच्या पगारदारांमदें म्हजो आस्पाव जालो . तेचबरोबर एव्हरेस्ट मोहिमेंत वांटेकार 
जाल्ल्यान म्हाका भरपूर दिसपट्टो भत्तो मेळूक लागलो . 

आतां म्हजें सगळे लक्ष मोहिमेचेर आनी तेमकार कशें पावतलें हाजेर केंद्रीत करप 
सोपें जाल्लें . 
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एव्हरेस्ट - म्हजी पयली मोहीम 


7 मार्चाक एव्हरेस्ट पंगड काठमांडूक वचूंक दिल्लीसावन विमानान भायर सरलो . आमी 
मुळाव्या कँपांत पावचेआदींच आकांताच्या बर्षांतल्यान मार्ग उक्तो करपाखातीर कुशळ 
दोंगर चडप्यांचो फुडें वचपी पंगड आदींच थंय पाविल्लो . 

थोडे दीस काठमांडूक रावून एक दीस चार - पांच वरांचो मोटारीचो प्रवास करून 
आमी झिरीक पावली . थंयच्यान आमी मागीर सुशेग घेत घेत आठ दीस चलत हांगा 
पावली . दोंगराकडेन संघर्श करीत आमी दर दिसा हजार मी . वयर - सकयल चडलीं , 
ताका लागून आमी घटमूट जालीं आनी आमकां उंचायेवेल्या वातावरणाची संवकळूय 
जाली . वाटेर आमकां त्या वाठारांतले इश्टागातीचे , खुशालभरीत लोक चडशे शेरपाच 
मेळ्ळे . 

नामचे बाजार हे शेरपा भुंयेंतलें मुखेल म्हत्वाचे शार . आमचे चडशे शेरपा 
हांगासल्ले वा शेजारच्या खेडयांतले . नामचे बाजारांतल्यान हांवें एव्हरेस्टाचे पयलें दर्शन 
घेतले , जे नेपाळी लोकांमदें ' संगरमाथा ' या नांवान लोकप्रिय आसा . हे नांव म्हाका 
भावलें . 

एव्हरेस्ट तेळटना हांवें ताच्या तेमकावेल्यान एक बर्फाची वळ उफेवन वतना 
पळेली . तेमकाच्या माथ्यावेल्यान फडफडपी एका झेंड्याभशेन ती दिसताली . वराक 
150 किमी . वा चड वेगान वारें तेमकाच्या वयल्या भागांनी व्हावता आशिल्ल्यान आनी 
ताका लागून बर्फाचो पिठो उबून असो देखावो दिसता अशें म्हाका कळ्ळे . हो 
बर्फा - देखाव 10 किमी . वा चड आसूये . कोणूय तेमक चडपाचो यत्न करूंक सोदता , 


ताका दक्षिण - उदेंत दोंगरावळीर , खास करून वायट हवामानावेळार , अशे तरेच्या 
वादळांक तोंड दिवचें पडटा . खरे म्हळ्यार हाका लागून म्हाको भिरांत दिसपाची , मात 
एव्हरेस्टाची म्हाका विचित्र ओड लागिल्ली आनी ताच्या कठीण आव्हानाकडेन हांव 
ओडत वतालें . 

आमी दोंगरांनी रावतल्या लोकांनी सदांच दोंगरांची पूजा केल्या . हो थरारक देखाव 
पळेतना म्हजी उचांवळीत भावना भक्तीभावाची आशिल्ली . हांवें हात जोडले आनी 
सागरमाथामुखार तकली बागयली . 

एका दिसाउप्रांत आमी नामनेच्या थ्यांगबोचे आश्रमांत पावले , जंय साक्षात् लामान 
आमकां आशीर्वाद दिलो आनी आमच्या यशाखातीर तशेंच सुरक्षितपणान परत 
येवपाखातीर प्रार्थना केली . थ्यांगबोचे फकत सुंदर आशिल्लो , इतलेंच न्हय तर ताची 
उंचाय 4000 मी . आशिल्ल्यान उंचायेवेल्या हवामानाची संवकळ जावपाक आमकां 
बऱ्याक पडली . हांगा दोन दीस रावून आमी मागीर फॅरीचे हांगासर हवामान - संवकळ 
प्रशिक्षण दिवपी मुखेल कार्यावळीत वांटो घेवपाक गेली . 


एव्हरेस्ट दोंगरावळ 


आकांताचो खंबू बर्फपात 


26 मार्चाक आमी जेन्ना फॅरीचे गांवांत पावलीं तेन्ना एक शेरपा हमाल एका 
दोंगरावयल्यान निसरपी बर्फाच्या खडपापोंदा पडून मेल्लो ही धपको दिवपी खबर 
आमकां मेळ्ळी . मोहिमेच्या खंबू बर्फाळ प्रदेशाच्या मार्गाचे दावे वटेन खर दोंगरावळींत 
ल्होला वाठारांत खळगो पडिल्ल्यान व्हड बर्फाचे फातर सकयल देविल्ले . 16 शेरपा 
हमालांच्या पंगडांतल्या एकटयाक मरण आयिल्लें आनी चौग जाण जखमी जाल्ले . 

मोहिमेच्या पंगडांत खबर आयकून दूःख पातळ्ळां हे पळोवन , आमचो फुडारी , 
कर्नल खुल्लर हाणें आमकां समजायलें की एव्हरेस्ट सारकिल्या व्हड मोहिमेचेर वतना . 
धोको आनी मरणाक तोंड दिवपाची तयारी दवरची पडटा . “ एकाद्रऱ्या अपघाताक 
लागून गरजेभायर अस्वस्थ जावंक जायना वा खचूंक जायना " , ताणे सांगलें . फुडें 
वचपी पंगडाचे मुखेल आनी मोहीमेचो पालवी फुडारी , प्रेमचंद्र , तो 26 मार्चाक फॅरीचे 
वाठारांत परतलो . ताणे आमकां खंबू बर्फाळ वाठारांत येवपी पयल्या मुखेल 
आडखळीच्या खरूपाविशी माहिती दिली . बर्फपात जावपी जाग्याच्या मातशे वयर 
6,900 मी . उंचायेचेर कॅप एक आमच्या पयल्या तळामेरेनची वाट आपल्या पंगडान 
उक्ती केल्या आनी थंय वचपाचे वाटेर आशिल्ली आडिमेळी ना करपा नदरेन दोरयो 
बांदून आनी बावट्यांवरवीं मार्गार कुरवो करून जतनाय घेतल्या अशें ताणे सांगलें . पुण 
बर्फपात म्हळ्यार बर्फाची न्हंय आसा आनी बर्फ फुडे सरकत आसा हाची ताणी 
आमकां शिटकावणी दिली . बर्फाचो तळ अचकीत मेळततसो हालूंक लागलो जाल्यार 
सगले केल्लें काम इबाडूं येताले आनी आमकां मार्ग परत उक्तो करचो पडटलो 


A 


बर्फपात 


आशिल्लो . या धोक्यांविशींची म्हजी जिज्ञासा म्हज्या भंयापरस खर आशिल्ली पूण 
हांवें म्हज्यो यो भावना कोणाक कळूक दिल्यो ना . 

मुखेल कँपांत पावचे आदी आमकां आनीक एका मरणाची खबर मेळ्ळी - उंचायेवेलें 
हवामान सोसूं , नज जाल्ल्यान जेवण रांदपाक आदार करतल्या एकल्याक मरण 
आयिल्लें - आयची सुरवात खयांनीच आस्त वाडोवपी जावंक नाशिल्ली . 

गोरखशेप हांगासर आमी एक रात रावली , हवामानाचो संवकळ जावचो म्हणून 
हांव थंयसावन काला पठार या मातश्या उंचायेवेल्या जाग्यार वचून आयलें . थंयच्यान 
म्हाका एव्हरेस्ट , दक्षिण कोल , ल्होल्से आनी बर्फपात हांचो स्पश्ट देखाव दिसलो . तो 
सामको थरारक आणभव आशिल्लो . सागरमाथा दुसरे खेपे पळेतना म्हजी भावना 
फाटले खेपेबशेन भक्ती भावान फुलून आयली . म्हज्या हातांनी आपसूक नमस्कार 
केलो आनी म्हजी तकली नमळायेन बागवली . 

हाचेआदी हांवें एव्हरेस्ट तेमक दोन खेपे पळेल्लें पूण साप पयसुल्ल्यान . दुसऱ्या 
दिसा मुखेल कँपार पावतकच उरिल्लो एव्हरेस्ट दोंगरावळीचो चोंबो आनी ताचे 
भोवतणची तेमकां पळेतना हांव तटास जावन पळेतच उरलें . एव्हरेस्ट , ल्होत्से आनी 
नुप्त्से या तीन उंच शिखरांचो रेवाडो आशिल्लया घूनरूपी खुबदळिल्ल्या बर्फाळ न्हंयेक 
हांव पळेत उरलें . दावे वटेन एव्हरेस्टाच्या अस्तंतेवटेनच्यो उव्यो देंवत्यो आनी आमचे 
उजवे वटेन नुप्त्सेचो लागींचो भाग हांचेमदल्यान खंबू बर्फाळ न्हंय एका किमी . खाला 
सुमार 600 मी . देविल्ली आमी पळेली . उंचायेंत बरी घसरण आयिल्ल्यान बर्फपात 
घडिल्लों ताचे फाटले वटेन ल्होत्सेचे किल्लो आनी सुळ्यासारकें दिसपी तेमक म्हळ्यार 
संवसारांतलो चवथो उंच दोंगर आशिल्लो . झणझणीत वाऱ्याक फुडो आशिल्ल्यान 
ल्होत्सेच्या माथ्यार बर्फ कसोच तगनाशिल्लों ताका लागून ताचे खडकाळ माथें गोबरा 
काळ्या रंगाचे दिसतालें . 

तो बर्फपात म्हळ्यार बर्फाखड्यांचो आनी बावगुपी बर्फीशिखरांचो खळखळपी 
धबधबोच . बर्फान्हंयेच्या हालचालीक लागून खूब खेपे अदींमदीं बर्फकांप जाताले , 
जाका लागून व्हड बर्फा - लादयो आनी हेर बर्फा - फुडके धोक्याच्या कोनात अनिश्चिततायेन 
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रूंद बर्फाखांच हुंपतना 


3 


संतुळीत जावन उरताले , अशें आमकां सांगलें . निरूपद्रवी दिसपी भागांतल्यान खांच 
उक्ती जावंये आनी ताचेपसून खोल मोठो चर जावं येत हो विचारूच मनांत भय 
निर्माण करतलो . सगल्यांत चड भय दिसपाचे कारण म्हवजे आमच्या पुराय राबित्या 
वेळार डझनभर चडपी लोकांक आनी सामान व्हरपी हमालांक हाजेफुडे बर्फपात जावपी 
वाठारांतच राबितो करपाचो आशिल्लो हे स्पश्ट जाल्लें . 

पयलोकँप ( 6,000 मी . ) बर्फपात वाठारावयर आशिल्लो . अस्तंत कूम नांवान 
लोकप्रिय आशिल्ल्या , भेग आशिल्ल्या देगणांतल्यान ल्हवल्हव काय वेळ सुमार 500 
मिटर चल्ल्याउप्रांत कँप -2 म्हळ्यार आघाडेवेल्या तळांत पावताले . कँप -3 ( 7,200 मी ) 
हो ल्होत्सेचो उक्तो पृष्ठभाग आशिल्लो आनी कँप -4 म्हळ्यार दक्षिण कोल ( 7,900 
मी . ) हो एव्हरेस्ट आनी ल्होत्सेमदीं थंड वाऱ्याचे कठीण बसकेचो घट तळ आशिल्लो . 
एका तंबूचो शिखर कँप 8,500 मी . उंचायेर तेमकावटेनच्या धोक्याच्या दक्षिण - उदेंतं 
खांचींत बांदपाचें थारायल्लें . 

बर्फपात वाठारांत पावपाक उमळशिकेन वाट पळेतालें . त्याच दिसा सांजे हेर काय 
जाणां वांगडा हांव बर्फपांत सुरू जाता , ते मूखेल बिंदू सूवातेर चडून गेलें . हांगासावन 
चडपी लोक आपल्या खेरीत बुटांक सोलापोंदचे पत्रे वा 10 ते 12 खिळ्यांचे 
तिख्या - जोड बांदताले . तांकांलागून बविल्यान वा घट्ट गोठेल्ल्या बर्फावेल्यान 
निसरपाची शक्यताय उरनाशिल्ली . 

दुसऱ्या दिसा चडशा नव्यान आयिल्ल्या वांगड्यांनी बर्फपात मार्गाचे अर्दे वाटेर 
सामानाचे वजें पावयलें . डॉ . मीनू मेहता हाणी आमकां आलिमेनची निसणी लोळगे 
आनी दोरयो हांचेपसून केल्ले साकव , बर्फावण्टींक बांदिल्ल्यो दोरयो आनी खोल 
खळयो आनी चर उमथून फुडे वचपाक उपकरपी अशें आघाडेच्या पंगडान केल्लो 
इजनेरकी वावर दाखयलो . 

तिसरो दीस बर्फपात मार्गावयल्यां कँप -1 वाठारांत वजी घेवन वचपाच्या 
सरावाखातीर राखून दवरिल्ले . रीता गोंबू आनी हांव दोगांय बरोबर चडटाली . आमच्या 
सामानांत आशिल्ल्या व्हॉकी - टॉकी वेल्यान आमी पावलांकणकणी आमची प्रगती 
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मुखेल कँपाक दिताली . आमी कँप -1 चेर पावली अशें कळीत करीनाफुडें कर्नल खुल्लुर 
खोशी जालो कारण आमी दोगांच कँप -1 वाठारांत पाविल्ली . 

वाठाराची भुगोलीक रचणूक आमकां कळ्ळी तेन्ना बल्गोरियन मोहिमेचो मुखेल 
कँप आमच्या मुखारच आसा हे हांवें पारखिलें . ते कठीण अस्तंत दोंगरावळ मार्गान 
वयर चडटाले आनी तेमकावेल्यान आमच्या मार्गावटेयां परतुपाचे आशिल्ले . उप्रांत 
आमकां कळों की 5 बल्गेरियन तेमकार पाविल्ले पूण तांकां खूब कश्ट - त्रास भोगचे 
पडले . तातूंतलो तेमकार पावपी पयलो क्रिस्तो प्रोदानोव , ऑक्सिजनाबगर चडून वयर 
तेमकार पावपी पयलो दोंगर चडपी जालो खरो पुण देवतना वाटेर खंय तरी उंचायेर 
ताका मरण आयलें . 

मार्ग उक्तो करप आनी उंच कँपार सामानाची सांठवण करप म्हळ्यार एक 
ल्हवपीक , नकसूद वावर आशिल्लो . ल्हान पंगडांनी वा केन्नाय जोडयेन वावुरतना , 
आमी मार्गार दोरयो बांदल्यो आनी वयर चडटना सोपे जावचे म्हणून हात आनी पाय 
दवरूंक मेळचे म्हणून बर्फीत खांची केल्यो . कँप -1 आनी 3 थोड्याच वेळांत उबारले . 
आंग दोरजी , लोपसांग आनी मगन बिस्सा निमाणे दक्षिण कोल वाठारांत पावले आनी 
ताणी 21 एप्रिलाक 7,900 मी . उंचायेर कँप -4 उबारलो . ही प्रगती धादोस दिवपी 
आशिल्ली . 

हांव एप्रिलांत जेन्ना मुळात्या कँपात आशिल्लें तेन्ना तेनझींसिंग ताची धाकटी 
धूव द्वेकी हाचेसयत आमकां मेळूक आयलो . आनी इतलेंच न्हय तर दरेक मोहिमेच्या 
वांगड्याकडेन आनी दरेक शेरपा पोर्टराकडे तो उलयलो . म्हजी खेप आयली , तेन्ना हांवें 
हांव नवशिके आसा आनी एव्हरेस्ट ही म्हजी पयलीच मोहीम अशें वळख करतना 
सांगलें . तेनझींग हांसलो आनी आपलीय एव्हरेस्ट ही पयलीच मोहीम आशिल्ली , अशें 
म्हाका सांगलें . पूण तेमकार पावचेखातीर आपणाक सात खेपे एव्हरेस्ट मोहीमांत वचचें 
पडले , अशेंय ताणें स्पश्ट केले . मागीर आपलो हात म्हज्या खांदार दवरून ताणें 
म्हजें- “ तूं घटमूट , दोंगरावेलें चली कशें दिसता . तुवें तुज्या पयल्या यत्नांत तेमकार 
पावंक जाय . " ताजी हीं उतरां म्हज्या भोवतणी एकसारकी घुमत रावली . 
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चडपाचे आंखणेक सुरवात 


1 मे मेरेन चडपाची आंखणी पुराय जाली . दक्षिण कोलाखातीर थारायल्ल्या ऑक्सिजन 
आनी उपकरणांच्या 20 संचापैकी 12 आदींच पाविल्ले . हे सगलें गरजेचें वजे घेवन 
मानायांचो एक व्हडलो पंगड तेमकार चडपी पयल्या पंगडावांगडा वचपाचो आशिल्लो . 

कॅप्टन खुल्लर हाणी तेमकार वचपी लोकांच्या तीन पंगडांचे दोन करून कोल चडून 
वचपाखातीर नेटाची तयारी केल्ली . हे दोनय पंगड मुखेल कॅम्पासावन 5 आनी 6 मे 
दिसा भायर सरपाचे आशिल्ले . पयल्या पंगडांत प्रेमचंद , रिता , फू दोरजी , चंद्रप्रभा आनी 
सरदार आंग दोरजी हांचो आस्पाव आशिल्लो , जो दक्षिण कोलाक 7 मे दिसा पावलो . 
8 मे दिसा , प्रेमचंद्र , रिता आनी आंग दोरजी पयलो तेमका - पंगड घडोवपाची 
आशिल्ली . तो तेमकामेरेन वचपाचो आनी परत सांजे दक्षिण कोलाक परतुपाचो यत्न 
करपाचो आशिल्लो . त्याच दिसा ( 8 मे ) फू दोरजी , चंद्रप्रभा आनी 8 शेरपांचो 
तेमकापंगड सुमार 8,500 मी . उंचायेर शिखर कँप ( 5 ) घडोवपाचो आशिल्ले . तो थंय 
रातीकडेन रावपाचो आशिल्लो आनी दुसरे दिसा सकाळी तेमकाचेर चडपाचो यत्न 
करून सांजवेळमेरेन दक्षिण कोलाक परतुपाचो आशिल्लो . तिसऱ्या तेमका पंगडांत एन् . 
डी . शेरपा , लोपसांग शरींग , मगन बिस्सा आनी म्हजो आस्पाव आशिल्लो आनी आमी 
दक्षिण कोलाक 8 मे दिसा पावन 9 तारकेक तेमकाचेर चडपाचो यत्न करपाचे 
आशिल्ली . हे म्हत्वाकांशी येवजणेचें यश दक्षिण कोल आनी तेमक कँपाचेर सामानाची 
सांठवण करपाक कितले शेरपा मेळटात ताचेर आदारिल्लें आशिल्लें . 
पूण 

आमकां जाय तशें घडपाचें नाशिल्लें . आठ जागांची आखणी करून लेगीत 


दुसरो 


फकत 2 शेरपा फू दोरजी आनी चंद्रप्रभा हांचेवांगडा वचूंक मेळ्ळे . देखून , प्रेमचंदान 
आपल्या पंगडाचो एकूच यत्न करपाचें थारायलें आनी आपल्या वाट्याचो 
तेमका - यत्नाखातीर फू दोरजीक धाडपाचे थारायलें . चंद्रप्रभा प्रेमचंदाबरोबर दक्षिण 
कोलाक परतली . फ दोरजी रिता आनी आंग दोरजी हांकां मेळ्ळो आनी ताणी तेमका 
कँपार रात सारली . 

ही तिगूय जाणा तेमका - कँपांनल्यान 9 मे दिसा सकाळी 7 वरांचेर भायर सरली . 
वयर चडूंक लागतगीर एका वरा भितर आपले पाय बरेच थंड जाल्यात , हे आंग दोरजी 
हांचे लक्षांत आयलें . पायांक झेलान गोठेवपाचो रोग जायत याभयान ताणे परत 
येवपाचें थारायलें . ताचे सांगता आशिल्ल्या रिताची दोट्टी मनः स्थिती जाल्ली . 20 मी . 
मुखार आशिल्लो फू दोरजी तें आपणावांगडा येवंक तयार आसा काय किदें हैं 
पळोवपाक लागलो . हवामानाचो भरवंसो दिसना जावन ( वराक 80 किमी . वेगान 
व्हांवपी वारें आनी अंधूक , कुपाळ धुके ) रितानूय परतुपाचें थारायलें . 

आपले मोखीक पावपाक 200 मी . आसतनाच फू दोरजीचो ऑक्सिजन सोंपलो . 
पूण ताचेकडेन असामान्य ताकद आनी हावेस आशिल्लो . उपकरणां थंयच दवरून , 
ताणें नेट केलो आनी दनपरां साडेबारा वरांचेर तो तेमकार पावलो . हे असामान्य 
कामगिरीन मोहिमेक बळगें आयलें आनी एव्हरेस्टाचेर एकोडो ऑक्सिजन - विरयत 
चडपी पयलो भारतीय जावंक पावलो . 

8 मे दिसा आमचो पंगड कँप -3 सावन ल्हवल्हव मुखार सरून दक्षिण कोलाक 
पावलो . गॅसाच्या उणावाक लागून हांव ऑक्सिजना बगरूच चडटालें . दक्षिण कोलापसून 
एका वरापरस चड अंतरार आसतना , म्हाका चडप कठीण जावंक लागलें आनी 
पावलांची संथ गती मंदावली कारण तो चढाव खुबूच उंचायेचो आशिल्लो आनी खूब 
थंड वारें व्हांवक लागिल्लें . इतल्यान , कोण तरी “ जेनेवा स्पर " या दोंगराकड्यावेल्यान 
खाला वता , हे हांवें पळेलें आनी दक्षिण कोलासावन इतल्या उसरां कोण देवता आसत 
असो विचार हांव करतालें . पळेत जाल्यार तो आशिल्लो एन्.डी. शेरपा . तो म्हाका 
ऑक्सिजन सिलिंडर घेवन आयिल्लो . ताचे हे लक्तुबायेन म्हजें काळीज भरून आयलें . 
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ऑक्सिजनाक लागून म्हनें चडप साप सोपें जालें . 

इतले मजगतीं अस्तंत दोंगरावळ मार्गान तेमकार चडिल्ल्या पयल्या चडपी 
बल्गेरियन जोडयेक देवतेवेल्यान आडवी वाट धरून दक्षिण कोल मार्गावटेयां भोंवडी 
पुराय करपाक 24 वरां कळाव जाल्लो . तेमकारसावन परत येतना फू दोरजीन या 
थकिल्ले तेमका - जोडयेक मदत केली . उप्रांत आमच्या फुडायन एन्.डी. आनी 
लोपसांग हांकां सोडणूक मोहिमेक धाडपाखातीर 9 तारकेचो आमच्या पंगडाचो तेमकार 
चडपाचो कार्यक्रम रद्द केलो . देखून आमी उरिल्ली सगलीं , 9 मे दिसा कँप -2 हांगा 
परतली . 


दक्षिण कोल - कँप -4 


ती काळरात 


बुद्ध पुनवेक 15-16 मे , 1984 दिसा हांव ल्होत्सेच्या बर्फान भरिल्ल्या खर देवतेवेल्या 
रंगयाळ्या नायलॉन तंबूंच्या कँप -3 हांगा आशिल्लें . कँपांत आनीक हेर 10 जाण 
आशिल्ले . लोपसांग शरिंग म्हज्या तंबूत आशिल्लो . एन्.डी. शेरपा आनी आठ बळीश्ट 
अशे आनी उंचायेवेल्या हवामानात रावपी शेरपा मानांय हेर तंबूंनी आशिल्ले . हांव 
सुस्त न्हिदिल्लें आसतना रातीच्या सुमार 12.30 वरांचेर एक घट्ट वस्त म्हजे 
तफलेफाटल्यान आदळिल्ल्यान आनी त्याचवेळार व्हड स्फोट जाल्ल्यान अचकीत हांव 
जागें जालें . फाटोफाट एक थंड , साप घट्ट गुळो म्हज्या आंगार आयलो आनी हांव 
ताजेपोंदा चेपलें . म्हाका रवांस लेगीन घेवपाक त्रास जावंक लागलो . 

किदें जाल्ले ? आमच्या कँपावेलें ल्होत्से वाठारांतलें एक लांब बर्फाचें खडप फुटिल्लें 
आनी तें सकयल येतना आकांताच्या हिमफातरांत रूपांतरित जाल्लें . प्रचंड बर्फा 
लादयो , बर्फा पिठो आनी गोठेल्लो बर्फ एक्सप्रेस आगगाडयेचे गतीन गडगडत उबे 
देवतेवेल्यान थेट आमच्या कँपा मार्गार आयिल्ल्यान आमचो कँप मातयेभरवण जालो . 
जण एकल्याक दुखापत जाल्ली . पुण कोणाचोच जीव गेलो ना हो एक चमत्कार . 

लोपसांगान आपल्या स्विस चाकूवरवीं आमचो तंबू कापीत बेगोबेग म्हाका सोदित 
येवन खर यत्नांनी म्हजी सोडणूक केली . मात्सो कळाव जाल्लो जाल्यार मरण 
थारिल्लेंच . व्हडल्यो बर्फा लादयो धुकलून उडयत , ताणें म्हजेभोंवतणचो घट्ट बर्फ खणून 
काडलो आनी बर्फा थड्यांतल्यान म्हाका ओडून भायर काडपाक ताका यश आयलें . 

रांदपा सुवात सोडल्यार तंबूच्यो कसल्योच कुरवो उलंक नाशिल्ल्यो . लोपसांग आनी 


हांव सरपटत मुखार गेली तेन्ना एन्.डी. व्हॉकी - टॉकीवेल्यान कँप -2 मुखेल्याकडेन 
उलयतालो . आपल्यो काय बरगड्यो मोडल्यात , अशें एन्.डी. न सांगलं एका शेरपाचो 
पांय मोडिल्लो आनी हेर काय जाणांक जखमो आनी दूख जाल्ली . दुखीन वळवळप 
आनी रडप सगले वटेन आयकूक येतालें . मात एन.डी. न कँप -2 च्या मुखेल्याक चडशी 
वाटलागूक ना अशें सांगून घीर दिलो . मोहिमेक फुडें बोच अडचणी येतल्यो अशें 
दिसतालें . 

होवेळमेरेन आमच्यांतले चडशे जाण रांदपा तंबूत वा ताचे भोवतणी जमिल्ले . 
म्हज्या प्रथमोपचार बॅगांतल्यान हांवें जण एकल्याक दुखीच्यो गुळयो दिल्यो आनी गरम 
गरम पियोवंक दिले . किदेंय तरी उपयोगचें काम करतना आपसूक म्हजेर दाटिल्ली 
दुख्खाची आनी निहूणेची कुपां पयस जाली . 

मुखेल्यान सोडणूक पंगड.कळाव करीनासतना धाडपाचें उतर दिले . कँप - एकांत 
व्हॉकी - टॉकीवेल्यान संदेश आयकुनाफुडें केआय , जय आनी बिस्सा रात आसून लेगीत 


वादळाउप्रांत कँप -3 


बेगोबेग भायर सरले . कँप -2 वाठारांतल्यान लेगीत एक चौगांचो सोडणूक पंगड आनी 
कँप दोनाचो रांदपीय कारवायेखातीर धांवले . 

फांतोड जांवचे आदींच आमी आमची उपकरणां झेलांतल्यान खणून भायर 
काडपाक सुरवात केली . म्हज्या बॅगांत आशिल्ल्या दुर्गा देवीचे मुर्तीविशी म्हाका बरोच 
हुस्को जाल्लो . दर दिसा सांजसकाळ हांव ती भायर काडून तिचेपसून स्फूर्त घेतालें . तें 
बॅग मेळनाफुडे सगल्यांत पयलीं हांवें कडेच्या खणांत हात घालो . म्हजी बोटां थंड 
झेलाद धातवाचे मुर्तीक लागनाफुडें म्हाका सूळ जालें . हांवें ती पवित्र मूर्त घट्ट धरून 
म्हज्या कपलाक तेकयली . म्हाका जाय आशिल्ले सगलें आसा , अशें म्हाका दिसले . 
म्हज्या गोपांत शक्त आशिल्ली . कांय वरांआदी हे शक्तीन म्हजी जीण वाटायल्ली 
आनी तीच म्हाका मुखार आनी वयर व्हरतली , हाचो म्हाका विश्वास आशिल्लो . 
रातीच्या त्या अणभवान म्हज्यांतली सगली भिरांत भायर काडून उडयल्ली . 

सोडणूक पंगड रोकडेच पावले आनी 16 मे दिसा सकाळी 8 वरांचेर आमी सगली 
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DF 


जखमी सांगात्याची सोडणूक करतना 


कँप दोनांत पावली . पाय मोडिल्ल्या शेरपाक एका आर्विल्ल्या स्ट्रेचरावेल्यान हाडलो . 
आमचो फुडारी खुल्लरच्या उतरांनी सांगचें जाल्यार , “ उंचायेवेल्या भागांत सोडणूक 
करपाची ती उल्लेख करीसारकी कामगिरी आशिल्ली . 

म्हजे तकलेफाटल्यान आयिल्लें गूट आतां किटकिटूंक लागिल्लें . म्हाका मात्शे . 
त्रास जाणवले पूण हांवें ते सोंसले , अदींमदीं म्हज्या तळव्यान हांव तें गूट चिड्डीतालें . 

सगल्या 9 दादले वांगड्यांक दुखापतीक लागून वा पुरो जाल्ल्यान मुखेल कँपांत ६ 
गाडचे पडले . मागीर कर्नल खुल्लरान म्हजे वटेन धुंवन हांव भियेलां काय , अशें 
विचारलें . 

" हय " . 
तुका सकयल वचूंक जाय ? 
" ना . " हांवें अनमनास्तना सांगलें . 
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उंचायेर ऑक्सिजन मास्क लावन न्हिदतना 


गूढ घडणूक 


के . आय . कुमार , जय बहुगुणा , मगन बिस्सा आनी डॉ . मीनू मेहता हे फुडलो तेमक 
पंगड घडोवपाचे आशिल्ले . म्हत्वाचो बायल घटक म्हण म्हाका संद मेळिल्ली . ल्हातू , 
पुलझोर आनी सगले उंचायेचो संवकळ आशिल्ले शेरपा तेंको दिवपी भूमिका करपाचे 
आशिल्ले . साघानां पावली जाल्यार तेंक्याचो पंगड आपलो यत्न पयल्या तेमक 
पंगडाउप्रांत करपाचो आशिल्लो . दुसऱ्या पंगडांत एकूय बायल नाशिल्ली . 

. 
निमण्या पांवड्याखातीर ऑक्सिजन पावचो , देखून सगले दादले वांगडी , दक्षिण 
कोलमेरेन ऑक्सिजन वापरिनासतना वचपाचे आशिल्ले . मात जेन्ना अर्दी वाट 
चडटकच बिस्साचे पाय मुयेले तेन्ना , ताका ऑक्सिजन सुरू करपाचो आदेश मेळ्ळो 
दुसरे दिसा मिनटाक 2 लिटर ऑक्सिजन घेवन निमाण्या पांवड्याचें चडप करपाखातीर 
हांवें म्हजी शक्त सांबाळून चडपाचो आदेश मेळयलो . दक्षिण कोलाक पावले उपरानची 
आनी चडपाच्या दिसाची म्हजी घटसाण पळेतकच हो निर्णय सारको आशिल्लो , हे 
म्हाका होलमलें . 

दक्षिण कोल कँपांत पावनाफुडें , हांवें दुसरे दिसाच्या चडपाखातीर तयारी करपाक 
सुरवात केली . हांवें अन्न , रांदपा गॅस आनी काय ऑक्सिजन सिलींडर एकठांय केले . 
दनपरां देड वराचेर , बिस्सा आयलो तेन्ना हांव च्या करपाक उदक तापयतालें . के . 
आय . जय , मीनू अजूनय बरीच फाटी आशिल्ली . दूसरे दिसा तांचेबरोबर तेमक चडपाचें 
आशिल्ल्यान म्हाका हुस्को जाल्लो . ते ल्हवल्हव येताले कारण तांचेकडेन जड वजें 
आशिल्लें आनी ते ऑक्सिजनाबगर चडटाले . 


दनपरां उसरां हांवें सकयल वचून म्हज्या वांगड्यांक मदत करपाचें थारायलें . एका 
थरमासांत फळांचो रोस आनी दुसऱ्यांत हून ' च्या ' भरून हांव बर्फाळ वाऱ्या भारार 
भायर सरलें . 

कँप वाठारांतल्यान भायर सरतना म्हाका मीनू मेळ्ळं . के आय आनी जय अजूनय 
कांय वाट फाटल्यान आशिल्ली . 

हांवें जयाक जेनेवा स्पराच्या तेमकाखाल पळेलो . ताणे कृतज्ञतायेन पेयां घेतलीं , 
पूण मुखार वचूं नाकात , अशें शिटकायलें . पूण म्हाका के . आय . क लेगीत मेळूक जाय 
आशिल्लें . थोडे अंतर मुखार चडटकच म्हाका के . आय . मेळ्ळो . तो म्हाका पळोवन 
अजापित जालो . “ बच्चेंद्री , तुंर्वे हो धोको किद्याक पत्करलो ? " तो आड्डलो . हेरांवरीच 
हांवूय एक दोंगर चडपी अशें तांकां हांवें खंबीरपणान सांगलें . तेखातीरूच हांव 
मोहिमेचेर आयला . हांव शरीरान तंदूरुस्त आसा तेन्ना हेर वांगड्यांक मदत केल्यार 
किदें जालें ? के . आय . हांसलो आनी तानेल्ल्यान च्या सुरसुरीत पियेलो , मात आपले 
इल्लेंय सामान व्हरपाक ताणें म्हाका मना केलें . 

थोड्या वेळान , दक्षिण कोल कँपावेल्यान ल्हातू आनी बिस्सा म्हाका मेळपाक 
आयले आनी अशे तरेन जिका ‘ धतरेवेली सगल्यांत चड त्रासांची सुवात ' म्हणूं येत 
अशा दक्षिण कोलार आमी सुरक्षितपणान आनी बरेभशेन पावली . 


जेवण गरम करतना 


हांव एव्हरेस्टाकडलो हावेस पुराय करतां 


हांव फांतोडेर 4 वरांचेर उठले . थोडो झेल विरघळावन मेळयल्ल्या उदकांत च्या तयार 
केलो . थोड्यो बिस्कुत्यो आनी चाकलेटीचो अर्दो कुडको अशी हलकी न्याहारी घेवन 
हांव फांतोडेर सुमार साडेपांच वरांचेर तंबूंतल्यान भायर सरलें . आंग दोरजी भायर उबो 
आशिल्लो . भोंवतणी आनी कोण नाशिल्लो . 

आंग दोरजी ऑक्सिजनाबगर चडपाचो आशिल्लो . पूण ताका लागून ताचे पाय 
सामके थंड जाताले . देखून उंचायेर वचप आनी तेमक कँपांत रात काडप ताका 
टाळपाचें आशिल्लें . म्हणून तेमकार वचून परत दक्षिण कोलाक परतप हे ताका एकाच 
दिसांत करपाचे आशिल्ले वा तेमकार वचपचो यत्न सोडचो इतलेच ताचेमुखार 
आशिल्लें . 

तो बैगोबेग भायर सरूंक सोदतालो आनी ताचेवांगडा येता काय म्हूण ताणें म्हाका 
विचारले . दक्षिण कोलावेल्यान वयर वचून दिसाभरयां परतप म्हळ्यार कश्टांचें आनी 
कठीण आशिल्लें . आनी पांय थंड पडले जाल्यार आंग दोरजी परत येवपाची भिरांत 
आशिल्ली . मात म्हाका आंग दोरजीमदीं तशेंच म्हजे ताकदीविशीं आनी चडपाच्या 
कसबाविशीं पुराय आत्मविश्वास आशिल्लों तेखेरीज त्यावेळार आनीक कोणूच भायर 
सरूंक तयार नाशिल्लो . 

6.20 वरांचेर हांव आनी आंग दोरजी दक्षिण कोलासावन भायर सरलीं , तेन्ना 
पुराय उजवाडिल्लें . त्यावेळार वारो अचळय व्हांवतालो . पूण थंडी बरीच खर आशिल्ली . 
हांव मात , म्हजे खासा तयार केल्ले उब दिवपी कपडे घालून चडपाच्या नेटांत आशिल्लें . 


दोरयांविणे आमी चडली . आंग दोरजीन ल्हव गती दवरली पूण म्हाका ताचेफाटोफाट 
वचपाक कसलेच त्रास जालेनात . 

खोल गोठेल्ल्यो देंवत्यो हारशाच्या लादयांभशेन घट्ट आनी टणक आशिल्ल्यो . 
आमकां बर्फा - पिकास वापरचो पडलो आनी गोठेल्ल्या भागाचेर पांय घट उरपा खतीर 
बुटांचे खिळे बर्फाक तोपचे म्हणून पावलां नेटान आपटून घालची पडटाली . धोक्याच्या 
सुवातांनी हांव दरेक पावल जतनायेन घालतालें . 

दोन वरांभीतर आमी तेमक कँपार पावली . दोरजीन म्हाका पुरो जालां काय , अशें 
विचारले . ' ना ' अशें हांवें सांगतकच ताका अजाप तशेंच खोस जाली . आदल्या तेमक 
पंगडांक तेमक कँपार पावंक 4 वरां लागिल्ली , अशें ताणें म्हाका सांगलें आनी आमी 
अशीच गती राखली जाल्यार , दनपरां एक मेरेन तेमकार पावतली , अशें म्हाका मुखार 
सांगलें . 

ल्हातू आमच्या फाटल्यान येतालो आनी दक्षिण कोलाफाटल्यान आमी विसव 
घेवंक राविल्लीं थंय तो आमकां येवन मेळ्ळो थोडी ' च्या ' घेतकच आमीं मुखार सरली . 
ल्हातून एक नायलॉन दोरी हाडिल्ली . आंग दोरजीन आनी हांवें दोरी बांदली जाल्यार 
ल्हातू मदेगात एका हातांत दोरी सुरक्षेपरसूय संतुळेखातीर घेवन चलतालो . 

ते उंचायेर सादारणपणान एका मिनटाक चार लिटर ऑक्सिजन लागता , अशे 
सुवातेर हांव मिनटाक अडेज लिटर ऑक्सिजन घेत चडटां , हे ल्हातूच्या लक्षात आयलें . 
ताणें म्हज्या रेगुलेटरावेली ऑक्सिजनाची पुरवण वाडयनाफुडें म्हाका खर उंचायेचे भाग 
लेगीत त्या मानान चडपाक सोपे जाले . 

दक्षिण तेमका पलतडीन वारो वाडिल्लो . ते उंचायेर झणझणीत वाऱ्याच्या झोताक 
लागून बर्फा - पिठो उबूंक लागिल्लो आनी मुखार कांयच दिसनाशिल्लें . जायते खेपे , हांवें 
ओणोव घालून बर्फाळ वायचो आनी सुक्या बर्फा चो मार फाट करून फाटीर घेतलो . 
पिठ्याच्या बारीक खड्यांचो मार फाट फायर धेतलो . 

दोनूय वटांनी खोलाय आशिल्ल्या सुळ्यावरी खोल दोंगरावळीचेर उबें रावप 
म्हळ्यार थरथरपाचेंच . म्हाका बर्फा - पिकास खोल खणचो पडलो आनी कमरपट्टो 
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बर्फा - पिकासाच्या दांड्याक बांदून सुरक्षित रावचे पडले . दक्षिण तेभकामजगतीं युक्तीन 
चडचे पडटालें आनी ती सुवात हिलरीचो पाय ' म्हूण नामनेक पाविल्ली . आंग दोरजी 
आनी ल्हातू , ताचेवेल्यान आदींच गेल्ले , मात हांव उब्या पठारावांगडा झुजतालें 
इतल्यान आंग दोरजी वयल्यान हातवारे करीत उलोवंक सोदता , हे पळेलें . हांव तटास 
जालें . मोख लागी आयिल्ली . नवे उमेदीन कांय सेकंदांभीतर हांव वयर पावलें . सुर्याक 
लागून 

बर्फ मोव जाल्लो आनी आदलेपरस आतां चडप सोपें जाल्लें . 
आमी जड बर्फा - पिठ्यांत थोडो वेळ भोंवली . तेउप्रांत चडटेची खरसाण साप उणी 
आशिल्ली . कांय पावलां मारतकच काय मीटरांउप्रांत आनीक वयर चडपाचें उरूंकना हे 
हांवें पळेलें . चडटी सामकी देंवत गेल्ली . 

म्हणें काळीज धादोस जालें . यश सामकें लागी आयलां , हे म्हाका होलमलें . 23 मे , 
1984 दिसा दनपरां 1.07 वरांचेर हांव एव्हरेस्टाच्या तेमकार पावलें . अशें यश 
मेळोवपी हांव पयली भारतीय बायल थारलें . 


तेमकार 


म 


सागरमाथाक नमन 


एव्हरेस्टाच्या तोंकार दोगां जाणांक एकामेकांक तेंकून उबे रावपाक लेगीत कठीण 
इतली साप उणी सुवात आशिल्ली . त्या तेमकाच्या सरभोंवतणी हजारांनी मीटर खोल 
देवत्यो आशिल्ल्यान आमी आमच्या सुरक्षेचो पयलीं विचार केलो आनी आमी 
बर्फा - पिकास बर्षांत रोमून तांचे आदारान घट उबीं रावली मागीर हांवें दीमी मारली 
आनी कपल बर्फाक तेंकोवन सागरमाथाच्या मुकुटाचो उमांव घेतलो . उठनासतना 
बशिल्लेकडेनच हांवें बॅगांतल्यान दुर्गा माँची मूर्त आनी म्हजें ' हनुमान चालीसा ' भायर 
काडलें . हांवें आदींच हाडिल्ल्या तांबड्या कपड्यांत तें गुठलायलें आनी ल्हानशीच 
प्रार्थना करून बर्फीत पुरलें . या खोशयेच्या खिणावेळार म्हाका आवय बापायचो 
मुजरत उगडास जालो . 

उठनाफुडें हांवें हात जोडले आनी म्हज्या मोखीमेरेन पावपाक म्हाका उर्जा दिवपी 
म्हजो दोरये - मुखेल आंग दोरजीमुखार आदरान बागवलें . ऑक्सिजनाबगर दुसरे खेप 
एव्हरेस्ट गांठिल्लेखातीर हांवें ताका परबी दिली . ताणें म्हाका वेंगेंत घेतलें आनी कानांत 
फुतफुतलो- " तूं बरे भशेन चडलें दीदी , हांव खूब खोशी . " 

थोड्या वेळान सोनम पुलझोर पावलो आनी फोटो काडूंक लागलो . 

तोमेरेन चौगांय जाणां एव्हरेस्ट तेमकार पावल्यांत , ही खबर ल्हातून आमच्या 
मुखेल्याक दिली . मागीर व्हॉकी - टॉकी ताणी म्हजेकडेन दिलो . कर्नल खुल्लर आमच्या 
यशान भुल्लुसले . म्हाका परबी दिवन ताणे म्हळे- “ तुमचे आगळेवेगळे कामगिरीक 
लागून तुमच्या आवय- बापायकूय परबी फावतात . " सबंद देशाक म्हजो अभिमान 


दिसता आनी भायर सरतना आमी फाटी सोडून आयिल्ली तो संवसार आनी परत 
भितर सरतलीं तो संवसार सामको वेगळो आसतलो अशें ताणें म्हाका सांगलें . 

आमी तेमक चडप्यांनी एकामेकांक बँगो मारल्यो आनी एकामेकांच्यो फाटी 
थापटिल्यो . आमी नेपाळी , भारतीय आनी म्हजे खातीर एन.ए.एफ. च्या सात भयणींचो 
आनी टी.आय.एस. चो अशे बावटे हुबयले आनी फोटे काडले . 

आमी तेमकार 43 मिनटां सारली . ल्होत्से , नुप्त्से आनी माकालू हीं खडेगांठ तेमकां 
आमच्या दोंगरा मुखार मोटवी दिसताली . तेमकावेले एके उक्ते सुवातींतल्यान हांवें 
काय फातराचे नमुने एकठांय केले . 

दोंगरावेल्यान आमी परतीची यात्रा दनपरां 1.55 वरांचेर सुरू केली . परत येतना 


। 


मल 


roo 


दक्षिण - उदेंत दोंगरावळीत आंग दोरजी आनी ल्हातू वांगडा 


खाशेली जतनाय घेवंक जाय हे हांव जाणा आशिल्लें , कारण चडटना जाता ताचेपरस 
चड अपघात देंवतना जाताले . मात जो मुळावो धोको आसा , तो मात हांव नकळो 
आशिल्लें . हांवें म्हजें बर्फा - वक्ल बर्फ विरयत आनी दाट खडकाळ वाठारांत काडलें . 
सुर्यकिरणां बर्फावल्यान परावर्तित जावन तांच्या धगान बर्फकुड्डेपण येता , असो म्हजो 
समज आशिल्लो . तशेंच वातावरणूय बरेंच अंधूक आशिल्लें . मात बर्फकुड्डेपण , हे 
उंचावेल्या खर अल्ट्राव्हायोलेट किरणांक लागून जाता आनी ताचो बर्फाकडेन वा 
झगझगाकडेन कसलोच संबंद आसना . 

म्हज्या या अज्ञानाक लागून बरोच त्रास जालो . म्हज्या दोनूय दोळ्यांक त्रास 
जालो आनी म्हाका बरीच दूख जाणवली . कँपांत परत येतकच म्हाका न्हिदेची गुळी 
घेवची पडली . एव्हरेस्ट राबित्यावेळार हांवें घेतिल्ली ही एकमेव गुळी आशिल्ली . 

आंग दोरजी , सडससडीत देवतालो आनी परतीचे वाटेर म्हजीय पावलां नेटान जाय 
तशी म्हळ्यार म्हालगड्या शेरपाचे गतीन पडटाली . आमी दक्षिण कोलासावन थोड्या 
अंतरार आसतना , मगन बिस्सा वयर येतना पळोवन म्हाका अजाप जालें . सांजवेळा 
उक्ते दक्षिण - उदेंत दोंगरावळीर वचप धोक्याचंच आशिल्लें कारण तापमान नेटान 
देवतालें , तेभायर उंचाय आनी पर्यावरण हे सदचे धोके आशिल्लेच . बिस्साचे बॅग 
ऑक्सिजन सिलींडर आनी थर्मास प्लास्क हाणी भरिल्लें . ताणें परबीं दीत आमकां हून 
पेयां आनी फळांचो रोस दिलो . 

मागीर तो वयर ल्हातूक आनी पुलझोराक मदत करपाक गेलो आनी तांका हून 
पेयां दिली . पुलझोराकडे ऑक्सिजन मास्क नाशिल्लें , देखून बिस्सान ताका आपलें 
स्वताचे दिले . ल्हातू दक्षिण कोलाचेर सांजे 6 वरांचेर पावलो . जाल्यार बिस्सान 
पुलझोराक दोरयेवरवीं तिनसांजां 7 वरांचेर सुरक्षित जाग्यार पावयलो . 

आंग दोरजी आनी हांव दक्षिण कोलाचेर सांजे 5 वरांचेर पावली . दक्षिण 
कोल - तेमक - दक्षिण कोल ही भोंवडी वयर घेतिल्ल्या विसवासयत फकत 10 वरां 40 
मिनटां भीतर पुराय केल्लेखातीर सगल्यांनी आमकां परबी दिली . 

हांवें तंबूत पावल घालें , तेन्ना मेजर के . आय . कुमार कर्नल खुल्लराकडेन 
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वायरलेसाचेर उलयतालो . “ सर , विश्वास दवरचो वा ना , हे तुमीच थारायात , " ताणें 
किळांचत खोशयेन म्हळे , " बच्चेंद्री फकत 3 वरांभीतर परत आयलें . आनी आज 
सकाळी चडचेआदीं तें जितलें ताजेतवानें आशिल्लें , तितलेच अजूनय आसा . " 


चडपाउप्रांत : दक्षिण कोलाक परततना 


$ 


मालामाल 
कोटविरजापजिनकात 
प्रमाण जानाजान 


नामनेविशींचे त्रास 


एव्हरेस्टासावन परत आयल्याउप्रांतचे काय म्हयने हांव गोंदळून गेल्लें . मात दिल्लीतले 
पयले सप्तक तर साप दगदगांचें गेलें . दिसपट्टी म्हजी कार्यावळ 18 वरांची वा चड 
आसताली , म्हाका महनीय व्यक्तींमुखार वचचें पडटालें वा पत्रकार परिशदो , उलोवपां , 
व्याख्यानां आनी मुलाखती दिवंच्यो पडटाल्यो . 

दोंगर चडपाविशींचे कामगिरीखातीर म्हाका आय.एम.एफ. चे प्रतिष्ठेचे भांगरा 
पदक फाव जालें . तशेंच जायते हेर भोवमान आनी इनामां , इतली की म्हाका आतां 
याद लेगीत जायना . पद्मश्री तशेंच प्रतिष्ठेचो अर्जुन पुरस्कार जाहीर जाले . सुवाळे आनी 
कौतुक हाका लागून म्हजो अहंकार बरोच सुखावतालो हातूंत प्रस्नूच ना , पूण शारीरीक 
आनी मानसिक थकवो मात खूब जाणवतालो . 24 वरां अखंड सुस्त न्हिद मेळिल्ली 
जाल्यार हांव किदेंय सोडूंक तयार आशिल्लें . 

प्रसिद्धी आनी तोखणाय हांच्या झोतांत उरप म्हाका मानवनासलें अशें न्हय , पूण 
म्हजी सगल्यांत व्हड इत्सा आवय - बापायवांगडा आनी भांवडांवांगडा रावपाची 
आशिल्ली . म्हज्या नाकुरी गांवांतल्या इश्टांकूय मेळपाचें आशिल्लें . 

दमट हवामानाच्या जून म्हयन्यांतल्या एका दिसा , हांव दिल्लीसावन भायर सरलें 
आनी आठ वरांच्या गाडयेच्या प्रवासाउप्रांत ऋषीकेषाक पावलें . गाडी दोंगरा मार्गार 
चडपाक लागली , तेन्ना पावसाक सुरवात जाल्ली . पूण उटंगारांचो पावस आसून लेगीत , 
दादले - बायलो आनी भुरगीं गांवांतल्या रस्त्यांच्या दोनूय कुशींनी , गढवाल आनी अर्थात 
भारताक नामना मेळोवन दिवपी आपले धुवेक येवकार दिवपाक एकठावल्लीं . ताणी 


बेगीबेगीन येवकार आर्का लेगीत उबारिल्ली . म्हाका थारायल्ल्या वेळापत्रकाप्रमाण 
आदींच कळाव जावन लेगीत हांव तांची परबी स्विकारपाक रावलें आनी जेन्ना हांव 
जिल्हयाचे शिमेर पावलें , तेन्ना थंय म्हाका परबी दिवपाक वराची वरां उबो राविल्लो 
लोकांचो व्हड जमाव दिश्टी पडलो . राती 9 वरांचेर गाडी घरा पावली . आकांताचो 
पावस आसून लेगीत , संबंद गांव म्हाका येवकार दिवपाक भायर आयिल्लो . वाद्यां 
वाजयत , शंख आनी बांसरी वाजयत , मंत्र म्हणत , उलयत आनी कळांचत ताणी म्हजेर 
मोगाचो शिंवर केलो . जण एकलो म्हाका हार घालूक सोदतालो . 

ते गचीमुड़ेंतल्यान मुखार सरतना , म्हजे दोळे दोन मुखांमळां सोदताले . एकदम हांवें 
तांकां पळेली . एके खोपीमुखार म्हजी आवय आनी बापूय शांतपणान उबी आशिल्ली . 
ती उपाट धादोसभरीत दिसताली . 

हांव आवयम्हयांत धांवन तिचे वेंगेंत रिगले . एकामेकांक घट्ट धरून आमी खूब 
रडली . हांवें आवयच्या खांदावेल्यान बापायचे अंधूक व्यक्तिमत्व नियाळ्ळे , तोय रडत 
म्हजेवटेन अपुरबायेन विश्वास नाशिल्ल्यावरी पळेतालो . 


शामाता मायात 

ਬਤ ਆਨ ਲਗ ਰ ਹ ਲ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ 
पाया 


HTTA 
नामा 


मनमनमानी 


नाममा मात्रामा 
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सपनां खरी जातात 


11 जुलयाक , हांवें टी.आय.एस.सी.ओ. चे अध्यक्ष श्री . मोदी हांकां एव्हरेस्ट तेमकार 
हुबयल्लो टी.आय.एस.सी.ओ. बावटो दिलो . श्री . मोदी हाणी म्हाका साहस कार्यावळीचे 
वेवस्थापक म्हूण बढती दिल्ल्याची घोशणा केली आनी सांगलें की हांव टाटा युवा 
साहस केंदाचें मुखेलपण करतलें आनी जमशेदपुरांतल्या सगल्या साहस कार्यावळींचें 
एकटेंच प्रभारी आसतलें . खरे म्हळ्यार साहस आनी खेळ हांचेखातीर श्री . मोदी हांची 
उर्बा आनी मदत हाका लागून म्हजेसारकिल्या जायत्या जाणांक आपल्या आवडीच्या 
मळार मुखार वचप आनी येस मोळोवप शक्य जालां . 

एक मात खरें की भोव थोड्या जाणांची सपना पुराय जातात . म्हाका जाय 
आशिल्ले सगलें म्हाका मेळ्ळांच पूण हांवें कल्पना केल्ली ताचेपरसूय चड म्हाका फाव 
जालें . दोंगर चडप म्हज्या रगतांतूच आशिल्लें . एव्हरेस्टाआदी तीन वर्सी हांवें जाणा 
आशिल्ल्या सगल्यांपरस सगल्यांत चड दोंगर चडप केल्लें . उप्रांत 1984 त म्हजे 
पयलेच मोहिमेंत हांव सगल्यांत व्हडल्या तेमकार म्हळ्यार एव्हरेस्टचेर चडलें . 1986 त 
म्हजे पयलेच मोहिमेंत हांव सगल्यांत व्हडल्या तेमकार मावंट ब्लॉक या येवरोपांतल्या 
सगल्यांत व्हड दोंगरार हांव चडलें आनी आंखिल्लें तंत्र , आनी पद्धती हांचेसचत 
तज्ञांवांगडा आल्प देशांनी चडपाचें साहस केलें . साबार देशांनी हांवें दोंगर चडप या 
विशयाचेर उलोवपां केल्यांत आनी भारत सरकाराच्या तरनाट्यांविशीं धोरण थारावपी 
जायत्या समित्यांचेर हांव आसा . 

पूण म्हाका भुरग्यांवांगडाय रावपाक आवडटा . आतां , तरनाट्या भुरग्यांक साहस 


शिकोवपाक म्हाका बरें मानधन मेळटा - कँपींग , ट्रॅकींग , खडपांचेर चडप , न्हय हूपप , 
रानवटी जिणेचो अणभव घेवप असले खेळ हांव शिकयतां . म्हज्या कार्यावळींनी हांव 
चलयांचेर खेरीत लक्ष दवरतां . कारण , भारतांत तांचेकडेन दुर्लक्ष जाता आनी भायल्या 
खेळांनी तांकां संद दिनात , हे म्हाका दिसता . साहसाविशींची आनी धोक्यांत रावपाची 
ओड ही चलयांक चल्यांइतलीच म्हत्वाची आसता कारण तातूंत शूरपण , घिटाय , आनी 
जिद्द लागता . 


ऑस्ट्रियांत खडपांचेर चडटना 
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जायत्या महनीय लोकांक हांव मेळ्ळां . तांतल्या ज्या दोगांनी म्हाका चड स्फूर्त 
दिली ती म्हळ्यार इंदिरा गांधी आनी शेरपा तेनझींग नॉरगे . एव्हरेस्टा उप्रांत हांव जेन्ना 
इंदिरा गांधींक मेळ्ळे , तेन्ना तांणी म्हळे , “ देशांत आमकां शेंकड्यांनी बच्चेंद्री जाय . 
खेडेगांवातल्या चलयांमेरेन वचपाचो सल्लो ताणी म्हाका दिलो . " 

तेनझींगाक हांव निमाणे दिसेंबर 1985 त मेळ्ळे . बच्चेंद्री आतां स्वतान्नें उरूंकूच 
ना अशें ताणें म्हाका म्हळे . आतां म्हनें लक्ष , म्हजो वेळ आनी म्हजो हांसो हांचेर जण 
एकल्याचो अधिकार अशिल्लो . एव्हरेस्ट चडप आनी नामना मेळोवप हाचे इनाम 
आसताच पूण ताची जापसालदारकीय आसता , ही गजाल ताणी मुजरत सांगली . 

एव्हरेस्ट चडिल्ल्यान म्हज्या काळजांतल्यो खोल आकांक्षा पुराय जाल्यात आनी 
म्हाका सगलें जाय आशिल्ले मेळ्ळां . आनीक कांयच हांव मागीना . 
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